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MENSAGEM DO PRESIDENTE

A carta social municipal € um instrumento fundamental para o desenvolvimento e
monitorizacdo das politicas sociais de futuro, de forma a dar suprimento as necessidades nessa

area a populacao.

Uma populagdo envelhecida, uma natalidade aquém do desejavel, a fuga de populacdo,
sobretudo a mais jovem e qualificada para o exterior onde encontra saldrios e carreiras
profissionais mais atrativas, sdao a grande problematica de hoje e o grande desafio do futuro.
Esta problematica acentua-se mais no interior, durante décadas abandonado e esquecido, e
que apesar dos esforcos realizados na atualidade de coesdo social e territorial, demorara

décadas a recuperar das politicas centralistas.

Os municipios, e no caso concreto Cinfaes, muito tém feito, muito investimento tém realizado

para combater esses fenédmenos preocupantes.

No caso de Cinfdes os apoios e incentivos a natalidade, a aposta enorme na educacdo e
formacgao, a atratividade de empresas e criagdo de emprego e riqueza, a melhoria das
condicbes de vida da populagdo, a atribuicdo de apoios sociais diversos (arrendamento, fundo
social de emergéncia, programa apoiar integrar, requalificacdo habitacional, entre outros),
assim como investimento nas infraestruturas sociais, de educacdo, desportivas e culturais,
requalificacdes urbanas e incremento da valorizagdo do patrimdnio natural, com o objetivo de

fixar e atrair populacao.

O trabalho de parcerias, com as associacGes em geral e as IPSS em particular, bem como com
empresas e empresarios, tém sido constantes, continuas e proficuas. Observamos hoje, uma
evolugdo positiva dos indicadores e verifica-se que, o nosso territério é, agora, um territdrio
de bem-estar. No entanto, apresentamos ainda, dificuldades e lacunas, sobre as quais, em

parceria continuamos a trabalhar para as ultrapassar.

Esta carta social municipal, este diagndstico, identifica as forgas e as fraquezas, e, sobretudo,

identifica a estratégia e o caminho do futuro!
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SUMARIO EXECUTIVO

“A Rede de Servicos e Equipamentos Sociais, enquanto elemento fundamental na promocao e
no desenvolvimento da protecdo social, concretiza-se na oferta de um conjunto alargado de
respostas sociais, direcionadas sobretudo para os grupos mais vulneraveis. Esta, tem um papel
determinante no combate as situacdes de pobreza, assim como na promocao da inclusdo social

e da conciliagdo entre a vida profissional e a vida pessoal e familiar.” (cit in Carta Social 2020)

A Carta Social surgiu como resposta a necessidade de reforgar os mecanismos de planeamento
territorial e de apoio a tomada de decisdo, pretendendo-se que constituam um instrumento
de carater oficial, global e de facil acesso, com a informacado mais relevante respeitante a rede

de servigos e equipamentos sociais de um determinado territdrio.

Com a assuncdo da transferéncia de competéncias no ambito da Acdo Social (Decreto-Lei
n.255/2020, de 12 de agosto) a 01 de abril de 2021, o Municipio de Cinfdes assume o
determinado pela Portaria 66/2021, de 17 de Marco, isto é a criacdo da CARTA SOCIAL
MUNICIPAL.

Com o desenvolvimento deste instrumento de planeamento, ferramenta essencial ao estudo
da rede de servicos e equipamentos sociais, visa-se a criagdo de espagos social e
territorialmente coesos, com uma rede de servigos e equipamentos sociais adequadamente
dimensionada e distribuida, de forma a responder com elevados niveis de eficiéncia as
caréncias e problematicas sociais existentes, bem como a tentar antecipar aquelas que a um

ritmo acelerado vao surgindo, em resultado das transformacgdes sociais, na nossa sociedade.

Os drgdos municipais e os érgdos das entidades intermunicipais respetivamente elaboram as
Cartas Sociais Municipais (CSM) e as Cartas Sociais Supramunicipais (CSS), incluindo o
mapeamento de respostas existentes ao nivel de equipamentos sociais, assim como assegurar
a articulagdo entre os instrumentos de gestado territorial municipal e as prioridades definidas a

nivel nacional e regional.

Este novo instrumento de diagndstico e de planeamento estratégico e ordenamento
prospetivo apresenta-se como um recurso de informagdo privilegiado de caracterizagao e

anadlise, adequado para o processo de conce¢ao e tomada de decisdo.
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E com base nesta premissa que a Carta Social Municipal pretende também ser uma ferramenta
de apoio ao prdéprio cidaddo, ja que dispde de informacao atualizada e disponivel da rede de

servicos e equipamentos sociais do concelho.

A Carta Social do Municipio de Cinfaes procurou responder a trés areas fundamentais:

A uma caracterizacdo do territdrio, designadamente nas vertentes demografica,
socioeconémica e fisica;

Ao mapeamento dos servicos e equipamentos sociais existentes, incluindo
georreferenciacdo dos mesmos;

A uma prospecao que, em face das necessidades identificadas, estabeleceu a evolucdo
planeada e programada da rede de servicos e equipamentos sociais, o seu
dimensionamento, a tipologia das respostas e a articulagdo com os indices de
cobertura nacional, no quadro da evolucdo demografica e socioecondmica de cada

concelho.

De realcar que o presente documento tem a vigéncia de 4 anos, periodo apds o qual sera
atualizado e projetadas novas necessidades e respostas. Compete a Camara Municipal o

acompanhamento da execug¢do da sua Carta Social.

Como informagdo adicional e consciente da importancia do trabalho das IPSS’s no apoio a
pessoas/grupos vulneraveis e enquanto importantes entidades empregadoras, importa
enumerar os apoios sociais que o Municipio de Cinfdes disponibiliza as IPSS’s do concelho:
Subsidios anuais;
Comparticipacdo de 30% na construgdo/reabilitacdo de edificios;
Comparticipagao em 20% na aquisi¢ao de viaturas;
Apoio técnico na preparacdo e elaboracdo de candidaturas a fundos nacionais e
comunitarios;
Projeto VIVER+ - sessBes de musica e educacgado fisica uma vez por semana em cada
IPSS’s;
Projeto REVIVER — 100% assumido pelo Municipio com a parceria de uma das IPSS’s
para trabalhar a drea da deméncia no concelho;

Divulgacdo permanente de informacao.
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PERCURSO METODOLOGICO

A elaboracdo da Carta Social do Municipio de Cinfaes surge no seguimento da assuncdo da
transferéncia de competéncias da Acdo Social concretizada pelo Decreto-lei n.2 55/2020, de 12
de agosto e foi elaborada segundo as orienta¢des estabelecidas na Portaria 66/2021, de 17 de
Marco, que regula a criacdo das cartas sociais municipais e supramunicipais e fixa os respetivos

conteldos, regras de atualizacdo e de divulgacao, bem como os procedimentos de revisao.

O presente documento foi produzido em cooperacdo intermunicipal dos 11 municipios
pertencentes a Comunidade Intermunicipal do Douro, TAmega e Sousa e com a supervisdo e

orientacdo do Professor Antdnio Batista.

Este documento de planeamento estratégico foi desenhado por forma a integrar seis capitulos
de andlise:

CAPITULO I| DIAGNOSTICO SOCIOTERRITORIAL

CAPITULO Il| MAPEAMENTO DE EQUIPAMENTOAS E RESPOSTAS SOCIAIS DO MUNICIPIO
CAPITULO Ill| ANALISE QUALITATIVA E CARATERIZAGAO DA CAPACIDADE INSTALADA
CAPITULO IV|SISTEMA DE IDENTIFICACAO GEOGRAFICA

CAPITULO V| MAPEAMENTO DAS NECESSIDADES DE EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS
CAPITULO VI| PLANEAMENTO PROSPETIVO DA REDE DE RESPOSTAS E EQUIPAMENTOS SOCIAIS

A preparacdo deste documento iniciou com a recolha de informacdo estatistica, oficial e local
e analise de conteudo de outros documentos de planeamento, nomeadamente Diagndstico
Social, Planos de Desenvolvimento Social Municipal e Intermunicipal e Carta Educativa. O
capitulo | permitiu, por isso, perceber e interpretar as dindmicas sociodemograficas que
ocorreram no concelho nos ultimos anos. Foram consultadas fontes oficiais, tais como INE
(Recenseamento da populacdo nos ultimos anos, sendo que por referéncia a 2021 foram
consultados dados provisérios e definitivos) e PORDATA (estimativas demograficas) mas
também fontes regionais e locais, nomeadamente Municipio, SAAS, Instituto Seguranga Social,

GNR, ACES, CPCJ, entre outras.

Para a elaboragao deste capitulo a Comunidade Intermunicipal do Douro, Tamega e Sousa no
ambito da saude (onde se incluem indicadores ligados a deficiéncia) solicitou dados e
informacgdes a Administracdao Regional de Saude do Norte (ARS Norte), para os 11 Municipios,

mas que nao foram disponibilizados a data de término do presente documento.
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No capitulo 1l, foram mapeados todos os equipamentos e respostas sociais (nos quais se
incluem os Jardins-de-Infancia), projetos e servicos do concelho, fossem eles tipificados ou
atipicos. Para a concretizacdao desta recolha de informacdo foram consultadas as IPSS’s do
Concelho, através de questiondrio e realizou-se uma reunido, via zoom, onde foram
sensibilizadas para a importancia da Carta Social. Foram auscultados também os servicos

municipais.

O workshop online com as IPSS’s também permitiu delinear as preocupacdes, necessidades e
sugestoes das mesmas relativamente ao futuro, informacgao importante para a elaboragdo do

Capitulo III.

Para a concretiza¢do do Capitulo IV, foi pedida a colaboragao do técnico do SIG do Municipio

de Cinfdes, com as orienta¢des do Técnico do SIG da CIM TS.

Por ultimo, para a elaboracdo dos Capitulos V e VI foram realizadas visitas as 9 IPSS’s do
Concelho (com a presenca do Sr. Presidente do Municipio) durante o més de Novembro. Nestas
visitas, foi possivel registar as necessidades e inten¢des de candidatura futuras de cada uma
delas bem como confirmar os valores e mapeamento dos equipamentos e respostas sociais. A
informac¢do recolhida junto das instituicGes permitiu caracterizar as propostas para novas
respostas e equipamentos sociais de acordo com as necessidades identificadas in loco bem
como caracterizar as respostas previstas e ja em implementa¢do no terreno. Ainda nestes
capitulos, o Presidente do Municipio promoveu uma reunido de trabalho com a Sra. Diretora
do Centro Distrital de seguranca Social de Viseu e as 9 IPSS’s do concelho para que fossem

partilhadas preocupacées de ambito geral e de sustentabilidade em particular.

A analise das taxas de cobertura no concelho de Cinfdes foi feita com base na Carta Social da
Seguranca Social 2020 e das grelhas de candidatura ao PROCOOP. Foi também feita a analise
qualitativa das dreas geograficas a descoberto no concelho com base na anélise SIG, bem como

o calculo das taxas de cobertura com os dados dos censos 2021.

De acordo com a Portaria ja enunciada, com o desenvolvimento deste instrumento de
planeamento visou-se a criagdo de espacgos social e territorialmente coesos, com uma rede de
servicos e equipamentos sociais adequados e bem distribuidos, de forma a responder as
caréncias e problematicas sociais existentes, bem como a tentar antecipar aquelas que a um
ritmo acelerado vao surgindo, em resultado das transformacdes sociais, na nossa sociedade.

Em funcao das necessidades diagnosticadas, visa-se a adequacao, otimizacao e racionalizacao

-13-
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dos servicos e equipamentos sociais existentes e previstos, devendo as entidades publicas e da
Administracdo local articular a sua acdo com as instituicdes particulares de solidariedade social

e com os Conselhos Locais de Agao Social.

-14 -



CARTA SOCIAL MUNICIPAL|2023

CAPITULO | | DIAGNOSTICO SOCIO TERRITORIAL

Figura 1| Mapa da regido Norte, CIM e Cinf3es:

Regido Norte

Costelo de Polve

O concelho de Cinfaes situa-se no distrito de Viseu, regido Norte e sub-regido do Tamega. A
subregido do Tamega faz parte da regidgo Norte. O seu nucleo principal integra-se no distrito
do Porto, mas inclui ainda concelhos do distrito de Braga, do distrito de Viseu e do distrito de
Aveiro. Limita a norte com o Ave e o Alto Tras-os-Montes, a leste com o Douro, a sul com o
D3o-LafBes e Entre Douro e Vouga e a oeste com o Grande Porto. Tem uma area de 2 629 km?
e uma populagdo de 408 637 habitantes (INE 2021). Compreende 11 concelhos: Amarante,

Baido, Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinfaes, Felgueiras, Lousada, Marco de Canaveses,

Pacos de Ferreira, Penafiel e Resende.
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Figura 2| Mapa do Concelho de Cinfaes:

O Municipio de Cinfdes pertence ao Distrito de Viseu constituindo um dos seus 24 municipios.
Situa-se na regido do Douro Sul fazendo parte da sub-regido do Tamega (NUTIII). E delimitado
a Norte pelos Concelhos de Baido e Marco de Canavezes, a Sul pelos Concelhos de Castro Daire

e Arouca, a Leste pelo de Resende e a Oeste pelo Concelho de Castelo de Paiva.

Cinfies é sede de um municipio com 239,3 km? de area, 17 730 habitantes, com uma
densidade populacional de 74,10 habitantes por Km2, subdividido em 14 freguesias. Conforme
a Lei n2 22/2012 de 30 de maio e subsequente Lei n.211-A/2013 de 28 de janeiro, algumas
freguesias do concelho foram agregadas, passando de 17 para 14: Cinfdes, Espadanedo,
Ferreiros de Tendais, Fornelos, Moimenta, Nespereira, Oliveira do Douro, Santiago de Pides, S.
Cristovao de Nogueira, Souselo, Tarouquela, Tendais, Travanca e Unido de Freguesias de

Alhdes, Bustelo, Gralheira e Ramires.

Tabela 1| Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regido no periodo 2011-2021:

Anos
Regiso 2011 2021
n2 h./km2 n2 h./km2
Portugal 114,5 112,2
Norte 173,4 168,5
Tamega X 223,1
Cinfdes 85,4 yZ%

Fonte: INE, 2022
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No que diz respeito a densidade populacional, o concelho apresenta, em média, 74,1

habitantes por Km2, abaixo da tendéncia do pais e da regido.

Figura 3| Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regido, em 2021:

Portugal

Morte

Tamega e 50usa
Amarante

Baido

Castelo de Paiva
Celorico de Basto
Cinfaes
Felgueiras
Lousada

Aarco de Canaveses

Muricipio, Regites, MUTS III, NUTS II, Portugal

Pagos de Ferreira
Penafie

Resende

Fonte: PMIG, 2022

1685
2731
173
1005
1355
97,4
74,1
4326
4531
2454
7832
3281

B15

Relativamente aos restantes municipios da regido do Tamega e Sousa, Cinfdes é o concelho

com o menor numero de habitantes por Km2. Em termos concelhios, o grafico seguinte

mostra-nos que a freguesia com o maior nimero de habitantes por Km2 é Souselo e a que

apresenta menor densidade populacional é a Unido de Freguesias.
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Figura 4| Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regiao, por freguesia, em 2021:
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Fonte: INE, 2022
Em termos demograficos, para analisar os fendmenos populacionais torna-se necessario
recuar alguns anos e comparar a evolugdo demografica no Concelho, para assim compreender

todos os fatores e comportamentos inerentes ao decréscimo da populagdo residente.

Figura 5| Evolugdo da populagao residente no concelho de Cinfides, 1981-2021:

* 25619

Fonte: INE, 2022

De facto, nas ultimas quatro décadas Cinfdes pautou-se, pela diminuicdo da sua populagdo.
Registe-se a perda significativa de habitantes entre 1981 e 2021, variagdo de 7889 habitantes
nesse periodo (-30,79%). Durante o ultimo periodo censitario (2011 e 2021) a variacdo da

populacdo do concelho foi de -13,20%.
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Tabela 2| Variagdo da populagao residente (N.2), por freguesia, entre 2011 e 2021:

Populagdo residente (N.2) por Local de residéncia, 2011 e 2021

Regido -
2011 2021 VARIACAO
CIM DOURO, TAMEGA E SOUSA 432 915 408 637 -5,6%
Cinfdes 3395 3080 -9,3%
Espadanedo 1318 1161 -12%
Ferreiros de Tendais 695 540 -22,3%
Fornelos 703 590 -16,1%
Moimenta 408 356 -12,8%
Nespereira 1977 1695 -14,3%
Oliveira do Douro 1529 1257 -17,8%
Santiago de Pides 1797 1607 -10,6%
S. Cristévdo de Nogueira 1930 1638 -15,1%
Souselo 3202 2839 -11,3%
Tarouquela 1242 1041 -16,2%
Tendais 807 697 -13,6%
Travanca 829 712 -14,1%
Unido de Fregugsnas de Alhoes, 595 517 13,1%
Bustelo, Gralheira e Ramires 7 |

Fonte: INE, 2022

Efetivamente, essa perda de populagao foi visivel em todas as freguesias do concelho com
especial destaque para as freguesias de Ferreiros de Tendais e Oliveira do Douro, com uma

variagdo negativa da populagdo de -22,3% e -17,8%, respetivamente.

As freguesias do concelho com maior nimero de populagdo residente sdo Cinfdes (17,38%),
Souselo (16%), Nespereira (9,56%), S. Cristovdo de Nogueira (9,24%) e Santiago de Pides
(9,16%), freguesias com uma populagdo superior a 1600 habitantes. Com menor expressao de
populagdo residente temos a Unido de freguesias (2,91%) e a freguesia de Moimenta (2%),

com um total de populagdo residente inferior a 600 habitantes.
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Tabela 3| Distribuicdo da populagdo residente (N.2), segundo o sexo, em 2021:

Populagdo residente (N.2) por Sexo, 2021

Regiao
H M TOTAL
CIM DOURO, TAMEGA E SOUSA 197 044 211593 408 637
8614 9117 17731
Cinfdes 1443 1637 3080
Espadanedo 582 579 1161
Ferreiros de Tendais 273 267 540
Fornelos 284 306 590
Moimenta 173 183 356
Nespereira 819 876 1695
Oliveira do Douro 635 622 1257
Santiago de Pides 777 830 1607
S. Cristévdo de Nogueira 785 853 1638
Souselo 1396 1443 2839
Tarouquela 500 541 1041
Tendais 330 367 697
Travanca 356 356 712
Unido de Fregugsnas de Alhoes, 260 957 517
Bustelo, Gralheira e Ramires

Fonte: INE, 2022

Figura 6| Distribuigdo da populagdo residente (%) por sexo e por freguesia, em 2021:

Unido de Freguesias
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Espadanedo

Cinfaes
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Fonte: INE, 2022

Como nos mostram as ilustragées anteriores, segundo os ultimos Censos, o concelho de
Cinfdes representa 4,34% do total da populacdo residente da regidao do Tamega e Sousa. O
concelho é, assim, constituido por 17730 habitantes, sendo 8613 (48,58%) do género
masculino e 9117 (51,41%) do género feminino.

-20-



CARTA SOCIAL MUNICIPAL| 2023

1.1.1| DISTRIBUICAO DA POPULAGAO RESIDENTE POR GRANDES GRUPOS ETARIOS:

Se observarmos a populagdo residente do concelho distribuida pelos trés grandes grupos
etarios percebemos que houve uma evolucdo regressiva dos seus totais populacionais entre
2011 e 2021, nomeadamente nas faixas etdrias correspondentes aos 0-14 anos (com uma
perda de populacdo de 33,3%) e aos 15-64 anos de idades (com uma regressdo de 14,9%).
Contrariamente a este cenario esta a faixa etaria que corresponde aos 65 e mais anos que

apresentou neste periodo uma variacdo positiva de 6,5%.

Tabela 4| Distribuigdo da populagdo residente (N.2) por grandes grupos etdrios, em 2011 e 2021:

Populagdo residente (N.2) por Grandes
Grupos Etarios, 2011 e 2021

Regido
2011 2021 Variagdo (%)
0-14 anos 3022 2015 -33,3%
| 15-64 anos 13179 11215 -14,9%
>= 65 anos 4226 4500 6,5%

TOTAL

Fonte: INE, 2022

Figura 7| Distribuicdao da populagdo residente (%) por grandes grupos etarios, em 2021:

63,25%

= 0-14 ANOS 15-64 ANOS = >=65 ANOS

Fonte: INE, 2022

Relativamente a proporgdo da populagdo por grupos etarios, aferimos que 63,3% da populagdo
residente tem entre os 15 e os 64 anos de idade. E nesta faixa etdria que se concentra o maior
numero de populagdo e é também nesta faixa que se encontram as pessoas com idade ativa
para trabalhar. De realcar também que a segunda faixa etdria com maior representacdo é a

que diz respeito aos 65 e mais anos (representa 25,4% da populagdo).
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Tabela 5| Distribuicdo da populagdo residente (N.2), por grupo etario e por freguesia, em 2021:

Populagdo Residente por Grupo etario

Local de residéncia

Total

CIM DOURO, TAMEGA E SOUSA 408675

| Concelho de Cinfaes | 17730
Cinfaes 3080
Espadanedo 1161
Ferreiros de Tendais 540
Fornelos 590
Moimenta 356
Nespereira 1695
Oliveira do Douro 1257
Santiago de Pides 1607
S. Cristovao de Nogueira 1638
Souselo 2839
Tarouquela 1041
Tendais 697
Travanca 712
Unido de Freguesias de AlhGes, 517

Bustelo, Gralheira e Ramires

Fonte: INE, 2022

0 - 14 anos 15 - 64 anos 65 e + anos

52124 278619 77932

2015 11215 4500
379 1970 731
125 790 246
52 320 168
75 362 153
36 219 101
170 975 550
126 786 345
197 1093 317
203 1049 386
333 1853 653
120 681 240
52 389 256
95 434 183
52 294 171

Este indicador terd certamente um impacto importante aquando da andlise prospetiva da

populagdo e das respostas sociais que se pretendam alargar ou criar, prevista nos capitulos V

e VIl do presente documento.

Figura 8| Peso da populagao residente por grupos etarios em relacdo a populagdo total (%), por
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Este grafico permite-nos facilmente compreender que o peso relativo da popula¢do idosa em
relacdo a populacdo total é superior ao peso relativo da populacdo jovem, em todas as
freguesias do concelho. De registar que, as freguesias nas quais se nota mais essa diferenca

sdo nas freguesias de Tendais e Unidao de Freguesias.

Os saldos populacionais permitem-nos observar as diferengas entre determinados fenémenos
demograficos. Por exemplo, o saldo migratdrio é a diferenca entre o nimero de pessoas que
imigram (entram no concelho) e as pessoas que emigram (saem do concelho). O saldo
migratério é negativo quando sdo mais as saidas da populacdo do que as entradas. Por outro
lado, o saldo natural é a diferenca entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos num
dado periodo de tempo. O saldo natural é negativo quando as mortes sdo superiores aos

nascimentos.

Figura 9| Distribui¢do dos saldos populacionais (N.2): total, natural e migratério, no concelho e na

regiao, em 2001, 2011 e 2021:
2000 1825
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Fonte: INE, 2022

O grafico anterior apresenta-nos estes indicadores no concelho e na regido nos anos de 2001,
2011 e 2021. Nos trés momentos censitarios, os saldos sdo negativos, ou seja, no saldo
migratério sdo mais as pessoas que saem do concelho do que as que entram, ndo havendo por
isso um equilibrio positivo. No saldo natural regista-se um maior nimero de mortes do que
nascimentos no concelho de Cinfdes. Na regido do TAmega e Sousa 0 mesmo acontece. E de
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assinalar que o saldo migratério em 2021 sofreu uma forte diminui¢cdo na ultima década em
Cinfdes, ja que a diferenca entre as pessoas que saem do concelho e as pessoas que entram é

muito inferior a registada em 2011.

Figura 10| Distribuicdo das taxas demograficas (%) no concelho e na regido, em 2011 e 2021:
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Fonte: PORDATA, 2022

Relativamente as taxas demograficas, o concelho apresenta valores muito préximos dos
registados na regido do Tamega e Sousa. Por exemplo, a taxa de fecundidade do concelho
chega a ser superior a da regido, o que significa que o niumero de filhos por cada 1000 mulheres
em idade fértil € maior em Cinfdes. No que respeita a taxa bruta de natalidade os valores
apresentados na regido sdo ligeiramente superiores aos registados no concelho. Este indicador

permite-nos saber quantos bebés nascem por 1000 habitantes residentes.

Tabela 6| Distribuicdo dos nados-vivos de maes residentes e por grupo etario da mae (N.2) no

concelho e na regidao, em 2021:

Grupo etario Cinfdes CIM DTS

0-14 anos 0 0
15-19 anos 1 45
20-24 anos 22 283
25-29 anos 28 735
30-34 anos 32 959
35-39 anos 19 581
40-44 anos 6 154
45-49 anos 0 10
50 ou mais 0 il
TOTAL 108 2768

Fonte: INE, 2022
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A tabela 6 apresenta-nos um indicador que nos permite aferir onde nascem mais e menos
bebés, por idade da mae. Deste modo, em Cinfdes a faixa etaria que apresenta o valor mais
elevado é a dos 30 aos 34 anos (com 30% do total), seguida do intervalo de idades a que
corresponde 0s 25 e os 29 anos de idade (com 26% do total). O mesmo resultado apresenta a

regido do Tamega e Sousa.

Figura 11| Distribui¢do da taxa de fecundidade (%) por grupo etario, em 2021:
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2024 anos - [ 495

15-19AN0S i 21
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Fonte: PORDATA, 2022

Em linha com o descrito anteriormente, a taxa de fecundidade é mais significativa no grupo
etario dos 30 aos 34 anos de idade. A taxa de fecundidade é um indicador demografico que
representa uma estimativa de quantos filhos uma mulher tem durante a vida. Ela expressa as
condicdes de reproducdo num determinado local. Com este indicador, é possivel fazer analises
das dinamicas demograficas, o que significa que é possivel prever o tamanho da populagdo no
futuro- se haverd aumento, diminuicao ou mesmo estagnagdo populacional. Estas informagoes
revestem-se de extrema importancia para o planeamento de politicas publicas futuras nas
areas da saude, educag¢do, seguranga, protecdo social e urbanizagdo, por exemplo. Sera

certamente outro indicador a ter em consideragado nos capitulos V e VI deste documento.
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Figura 12| Distribui¢do dos nados-vivos de maes residentes (%) por nivel de escolaridade completo

mais elevado da mae, em 2021:
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Fonte: PORDATA, 2022

No que diz respeito ao nivel de escolaridade completo mais elevado da mae, o grafico anterior
mostra que mais de metade das maes tinham o ensino secundario completo, seguido das maes

que tinham como grau de escolaridade o 3.2 ciclo do ensino basico.

Como informacdo adicional apresentamos em seguida o nimero de nascimentos e o nimero
de dbitos ao longo dos ultimos anos para também se perceber a variacdo da populagdo por

grupos etarios e as oscilagbes demograficas.

Tabela 7| Distribuicao dos nascimentos (N.2) e dbitos (N.2) ao longo dos ultimos anos:

N.2 NASCIMENTOS N.2 OBITOS

248 267
m 154 231
m 164 236
165 212
135 224
140 242
m 131 253
123 232
155 225
114 242
| 2018 139 232
139 279
m 107 263
108 230
2022 3368

Fonte: PORDATA, 2022
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Efetivamente, ao longo dos uUltimos anos o nimero de dbitos foi sempre superior ao nimero
de nascimentos, o que justifica a variacdao negativa do saldo natural bem como a variacao

negativa da populacdo dos 0 aos 14 anos.

No concelho de Cinfaes, o trabalho desenvolvido na drea da educagdo caminha no sentido de
promover o acesso dos servicos a todos, de forma equitativa e igualitdria. O Municipio tem
tido um papel preponderante, ativo e pormenorizado no desenvolvimento da educagdo ao
longo dos anos. Desta forma, o trabalho junto das criancas que frequentam os jardins de

infancia municipais tem sido exaustivo e abrangente.

Neste capitulo debrugar-nos-emos sobre a faixa etdria dos 0 aos 5 anos de idade.

As medidas de Acdo Social Escolar aplicam-se as criangas e aos alunos que frequentem a
educacdo pré-escolar e 0 12 ciclo do ensino basico e traduzem-se:

% Fornecimento, em refeitérios escolares, de refeicbes equilibradas e adequadas as
necessidades da populacdo escolar, seguindo os principios dietéticos preconizados
pelas normas de alimentacdo definidas pelo Ministério da Educacdo e Ciéncia e com
observancia das normas gerais de higiene e segurancga alimentar a que estdo sujeitos
os géneros alimenticios;

% Manuais de atividades aos alunos do 1.2CEB;

é{

Kit de material escolar;
&, Material de apoio as atividades de Enriquecimento Curricular (manuais de inglés,

instrumentos musicais e material de desporto).

Tabela 8 e figura 13| Distribui¢do da ac¢io social escolar (N.2) e (%) no pré-escolar, no ano letivo

2021/2022:
FCALRO NUMERO DE 32,53%
CRIANCAS 43,01%
Escaldo A 121
Escalao B 91 24,46%
Escaldo C 160 = escaldo A escaldo B sem escaldo

Fonte: Servigo de Educagdo, Municipio de Cinfaes, 2022
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Frequentaram os Jardins de Infancia do concelho no ano letivo anterior, 372 criancas. Neste
sentido, em termos de ac¢do social escolar o escaldo que apresenta maior expressividade é o C

com 43% do total seguido do escaldao A com 32,5% do total de alunos.

Todas as criangas que frequentaram o ensino pré-escolar no ano letivo anterior (372)
beneficiaram das atividades ludico-pedagdgicas, nomeadamente do ensino do Inglés,
da Mdusica e da Educagdo Fisica bem como do Prolongamento de Horario.
Relativamente aos transportes escolares, no ano letivo anterior eram transportados

diariamente 85 alunos do ensino pré-escolar.

Neste ponto parece-nos importante observar as oscilagdes dos escaldes da agao social escolar.

Assim, apresentamos a figura seguinte:

Figura 14| Distribuicdo da ac¢do social escolar (N.2) no pré-escolar, ao longo dos ultimos anos letivos:
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Fonte: Servigo de Educagao, Municipio de Cinfaes, 2022

O grafico anterior mostra-nos que desde o ano letivo 2016/2017 que os alunos com o escaldo
A tém vindo a diminuir, possivelmente fruto do aumento do emprego em Cinfdes que tem

gerado mais riqueza e bem-estar social e aumento do nivel de vida.
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Tabela 9| Distribuigcdo das familias classicas (N.2) por nimero de individuos, em 2001 e 2021:

POR NUMERO DE FAMILIAS CLASSICAS
INDIVIDUOS
2011 % 2021 %

7254 100 6778 100

1 1199 16,5 1386 20,4

2 2152 29,7 2275 33,6

3 1803 24,9 1550 22,9

4 1418 19,5 1112 16,4

50u+ 682 9,4 455 6,71

Fonte: INE, 2022

No que diz respeito ao panorama familiar do concelho, os dados da tabela mostram-nos que
as familias com dois elementos sdo as mais representativas (33,6% do total de familias).
Também com alguma expressividade encontram-se as familias com trés elementos no
agregado familiar. De registar também o facto de 20% de familias serem compostas apenas

por uma pessoa.

Este indicador esta associado a baixa taxa de natalidade do concelho, ja que as familias que

aumentaram entre 2011 e 2021 foram as familias com 1 e com 2 elementos.

Tabela 10| Distribuicao do abono de familia para criangas e jovens da Seguranca Social (N.2):

Numero de beneficiarios e descendentes ou equiparados, em 2011 e 2020:

ABONO DE FAMILIA 2011 2020*
NUMERO DE BENEFICIARIOS 2471 1718
NUMERO DE DESCENDENTES OU EQUIPARADOS 3545 2506

Fonte: PORDATA, 2022

*Ultimos dados disponiveis
Segundo os dados relativos aos beneficidrios do abono de familia processado pela Seguranga
Social em 2011 e 2020, percebemos que esse valor sofreu uma variagao negativa de 30,5%. O
mesmo aconteceu com o nimero de descendentes ou equiparados ja que diminuiu 29,3% no

mesmo periodo.

“A Intervengdo Precoce na Infancia pode ser definida como um conjunto de medidas de apoio
da area social, da educagao e da salde, para criangas entre os 0 e os 6 anos e suas familias,
gue sao disponibilizadas para:

e Melhorar as oportunidades de aprendizagem da crianga;
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e Fortalecer as competéncias dos cuidadores;

e Promover os recursos das familias e da comunidade.

Estas acGes devem ser realizadas nos ambientes habituais das criangas (casa, creche, jardim
de infancia, outros), durante as rotinas e atividades diarias de forma a promover a participagdo
da crianga nas experiéncias de aprendizagem, partindo dos objetivos definidos pela familia.
A primeira infancia é um momento notével de desenvolvimento cerebral. E nos primeiros anos
gue o desenvolvimento e a aprendizagem decorrem com maior rapidez. Assim sendo, estao
criadas as condi¢cbes para que a intervencdo junto da crianga, contribua para o seu
desenvolvimento futuro. Os primeiros anos de vida da crianca sdo também uma fase de grande
desafio para a familia. As rela¢Ges parentais e familiares vao-se construindo e é importante,
que a crianca desenvolva sentimentos de seguranca e de bem-estar, e experimente varias

atividades de aprendizagem ricas em estimulos.” https://snipi.gov.pt/

No Municipio de Cinfaes, a implementacdo e o desenvolvimento desta medida esta a cargo da
Equipa Local de Intervengdo Precoce Cinfies/Resende. Segundo o Relatdrio Anual 2021, esta

equipa acompanhou 45 criancas e suas familias do concelho.

Figura 15| Numero de criangas em acompanhamento pela ELI Cinfdes/Resende (N.2), por freguesia

em 2021:

NS/NR 4
Travanca 2
Tarouquela 2
Souselo 3
S. Cristévao de Nogueira 6
Santiago de Pides 6
Oliveira do Douro 3
Nespereira 3
Fornelos 1
Espadanedo 3
Cinfaes 12

Fonte: ELI Cinfdes/Resende, 2022

Analisando a distribuicdo das criancas por freguesia verificamos que, a que apresenta maior
numero é a de Cinfaes (26,7% do total), seguida das freguesias de S. Cristovdo de Nogueira e

Santiago de Pides com o mesmo valor de criangas 13,3%.
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No que diz respeito as criancas e jovens que integram a educacao inclusiva, segundo os dados
dos Agrupamentos de Escolas do Concelho e da Escola Secundaria de Cinfdes, no Agrupamento
de Escolas de Cinfaes estdo integradas 58 criancas, no Agrupamento de escolas de Souselo 38
alunos e na Escola Secunddria 24 jovens. Uma educacgao inclusiva integra os alunos com
necessidades especiais, em escolas regulares, por meio de uma abordagem humanistica. Essa
visdo entende que cada aluno tem suas particularidades e que elas devem ser consideradas

como diversidade e ndo como problema.

Tabela 11| Alunos abrangidos por medidas seletivas (N.2) no ano letivo 2021/2022:

MEDIDAS SELETIVAS 2021/2022
Agrupamento De Escolas General Serpa Pinto 58
Agrupamento de Escolas de Souselo 38
Escola Secundaria Prof. Dr. Flavio Pinto Resende 24
TOTAL 120

Fonte: Agrupamentos de escolas e Escola Secundaria, 2022

As MEDIDAS SELETIVAS, incluem praticas ou servigos dirigidos a alunos/as em situacdo de risco
acrescido de insucesso escolar ou que evidenciam necessidades de suporte complementar.
Estas medidas podem consubstanciar-se, por exemplo, em interveng¢des implementadas em
pequenos grupos e tendencialmente de curta duragdao. Neste nivel estdo incluidas as
«AdaptagGes curriculares nao significativas» — as medidas de gestdo curricular que nao
comprometem as aprendizagens previstas nos documentos curriculares, podendo incluir
adaptagdes ao nivel dos objetivos e dos conteudos, através da alteragdo na sua priorizagdo ou
sequencia¢do, ou na introdugdo de objetivos especificos de nivel intermédio que permitam
atingir os objetivos globaise as aprendizagens essenciais, de modo a desenvolver

as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

“As CPCJ s3o constituidas e funcionam nos termos da Lei n.2 147/99, de 1 de Setembro
(alterada pela Lei n.2 31/2003, de 22 de Agosto, e regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 332-
B/2000, de 30 de Dezembro). Sdo institui¢Ses oficiais ndo judiciarias com autonomia funcional
que visam promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por termo a situagdes
suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formagdo, educa¢do ou desenvolvimento
integral. Exercem as suas atribuicbes em conformidade com a lei e deliberam com
imparcialidade e independéncia, contando com a colaboragao das autoridades administrativas

e policiais, bem como das pessoas singulares e coletivas que para tal sejam solicitadas.”
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Segundo o relatdrio anual da CPCJ de Cinfdes por referéncia a 2021, foi de 103 o volume

processual geral.

Figura 16| Caracterizagdo processual da CPCJ Cinfdes (N.2), em 2021:

= Processos transitados = Processos novos

= Processos reabertos = Processos arquivados

Fonte: CPCJ, 2022

-32-



CARTA SOCIAL MUNICIPAL|2023

Tabela 12| Volume processual global, 2021:

Total
Entradas
2021
103
Escalao
etario

0-2

TOTAL 0-2 ANOS

3-5

TOTAL 3-5 ANOS

6-8

TOTAL 6-8 ANOS

9-10

11-14

TOTAL 11-14 ANOS

15-17

TOTAL 15-17 ANOS

18-21

Total de Processos com Instrugao 2021 VPG 2021
101 103
Problematicas de sinalizag6es a CPCJ Total

Consumo alcool

Violéncia doméstica

Negligéncia — Saude

Negligéncia — falta de supervisdo e acompanhamento familiar

Negligéncia — ao nivel psicoafectivo

Violéncia Doméstica

Negligéncia — falta de supervisdo e acompanhamento familiar
Ofensa Fisica

Violéncia doméstica

Exercicio abusivo de autoridade

Negligéncia — ao nivel educativo

Negligéncia — ao nivel psicoafectivo

Negligéncia — falta de supervisdo e acompanhamento familiar

wwHH\.inhHiNHpH

Outros comportamentos

Negligéncia — ao nivel educativo

Violéncia Doméstica

Negligéncia — ao nivel psicoafectivo

Negligéncia — falta de supervisdo e acompanhamento familiar
TOTAL 9-10 ANOS

Hostilizacdo e ameagas

Negligéncia — ao nivel educativo

Negligéncia — ao nivel psicoafectivo

Outros comportamentos

Negligéncia — face a comportamentos da crianga/jovem

Violéncia Doméstica

Absentismo Escolar

Negligéncia — falta de supervisdo e acompanhamento familiar

I—‘N-hl—‘U'll—‘l—‘l—‘il—‘l—‘U‘ll—‘l—\

Comportamentos graves antissociais 7
Negligéncia — ao nivel psicoafectivo 2
Outros Comportamentos 2
Violéncia Doméstica 3
Negligéncia — falta de supervisdo e acompanhamento familiar 1
Absentismo Escolar 3

Abuso sexual 1
Instigagdo a condutas da crianga contraria a valores 1
Outros Comportamentos 1
Violéncia Doméstica 1
Negligéncia — ao nivel educativo 1
SituagOes de Perigo em que esteja em causa o Direito a educagao 1
Absentismo Escolar 4
Abandono escolar 3

TOTAL 18-21 ANOS

Fonte: CPCJ Cinfaes, 2022
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Em termos de sinaliza¢Oes feitas a CPCJ de Cinfaes, a problematica social mais relevante é a
violéncia doméstica, com 30% do total de sinalizagcdes. No que respeita a faixa etdria mais
representativa, esta situa-se entre os 15 e os 17 anos de idade (20,5% do total), os 11-14 anos

(19% do total) e os 6 e 8 anos de idade (17%)

O continuado envelhecimento da populacdo do Municipio de Cinfaes deve ser um fator de
preocupacdo, sendo uma tendéncia a nivel nacional e europeu, uma vez que é também uma
das transformacgdes mais significativas no século XXI ao nivel demogréfico, tendo grandes
implicagbes nos mais diversos dominios da sociedade, destacando-se o mercado de trabalho
e as alteragdes ao nivel do mercado (consumo de bens e de servigcos), mas também em grandes
mudancas que terdo de ocorrer nos servicos e redes de apoio e nas estruturas familiares, que

também estdo a registar grandes alteragdes.

Tabela 13| Indicadores demograficos, no concelho, em 2021:

indice indice Taxa Bruta indice indice
ANO
Envelhecimento Longevidade Mortalidade Dependéncia Idosos  Sustentabilidade Potencial
2011 137,8 53,7 10,4 31,7 3,2
2021 223,33 51,5 13,0 38,9 2,5

Fonte: PORDATA, 2022

Figura 17| indice de envelhecimento, nos concelhos do Tamega e Sousa, em 2021:

Portugal 1821

= Norte

1]

g Tamega e Sousa 149 5

[=]

= Amarante 1876

E Baido 206,6

= Castelo de Paiva 1777

E Celorico de Basto 2007

>

Ly

13 Felgueiras 142

[:T]

L Lousada 110,4

3 Marco de Canaveses 1401

L2

= Pacos de Ferreira 1211

= Penafiel 1325
Resende 2304

Fonte: PMIG, 2022
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O Municipio de Cinfaes apresenta um indice de envelhecimento de 223,33, para o ano de 2021,
de acordo com os dados do recenseamento do INE, o que significa que existiam 223,33 pessoas

com 65 e mais anos de idade por cada 100 pessoas menores de 15 anos.

Figura 18| Evolugdo do indice de Envelhecimento no concelho de Cinfies:

250,0
223,33
200,0

150,0

100,0

indice de envelhecimento

1960 1991 2001 2011 2021
Anos

Fonte: PORDATA, 2022

Se compararmos a evolucdo deste indicador nos ultimos anos, constata-se que o seu valor tem
seguido quase uma tendéncia exponencial, sendo esta uma tendéncia mais ou menos
generalizada noutras regides do pais, embora em algumas das regiées com um carater mais
acentuado. Efetivamente, se analisarmos a posicdo relativa de Cinfaes, o Municipio ocupa a 22
posicdo comparativamente as restantes regides do Tamega e Sousa, tendo um valor superior
a esta, assim como ao valor encontrado para a regido Norte e para a totalidade do territdrio

nacional, que apresentam valores mais baixos.
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Figura 19| indice de envelhecimento, nos concelhos do distrito de Viseu, em 2021:
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Fonte: INE, 2022

Se compararmos o indice de envelhecimento nos concelhos do distrito de Viseu, facilmente
percebemos que o Concelho de Cinfdes apresenta o 4.2 valor mais baixo, sé antecedido pelos
concelhos de Viseu, Tarouca e Oliveira de Frades. Todos os restantes 20 concelhos do distrito

de Viseu apresentam um indice de envelhecimento superior e muito superior ao de Cinfaes.

Como informacgdo adicional podemos afirmar que as freguesias com maior incidéncia do indice
de envelhecimento sdo as freguesias de Tendais (492,31%), Unido de freguesias (328,85%) e
Nespereira (323,53%). Contrariamente, as freguesias de Santiago de Pides (160,91%), S.
Cristévao de Nogueira (190,64%) e Cinfaes (192,88%) sdo as que registam um menor indice de

envelhecimento.

O indice de dependéncia de idosos traduz a relacdo entre o nimero de pessoas que atingem
uma idade em que estdo geralmente inativas do ponto de vista econédmico (65 e mais anos de
idade), e o nimero de pessoas em idade ativa (dos 15 aos 65 anos de idade). Assim, entre 2011
e 2021, verifica-se um aumento gradual nessa rela¢do. Esta tendéncia é congruente com os
dados anteriormente apresentados, e vai ao encontro do que foi verificado a nivel nacional e

a nivel concelhio.
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Por outro lado, se analisarmos o indice de Sustentabilidade Potencial, indicador através do
gual se mede a relacdo entre a populacdo em idade ativa e os idosos percebemos que por cada

idoso existem 2,5 pessoas em idade ativa.

Relativamente aos idosos isolados sinalizados em isolamento ou risco, segundo os Censos
Sénior da Guarda Nacional Republicana, estdo em acompanhamento 144 idosos do concelho

de Cinf3es.

Tabela 14| Distribuigdo das Pensdes (N.2) total e da seguranga social, em 2011 e 2020:

Cinfaes Cinfaes CIMTS CIMTS
Total 6668 6252 104035 110198
Seguranga social 6114 5642 94113 98797

Fonte: PORDATA, 2022

Podera haver uma correlagao entre a diminui¢cdo do indice de longevidade, o aumento da taxa

de mortalidade e a diminui¢do do nimero de pensdes.

Tabela 15| Distribui¢do das pensdes da seguranga social (N.2), total, de sobrevivéncia, de invalidez e

de velhice:
(e | [= ] N
Cinfaes Cinfaes CIMTS CIM TS
Total 6114 5642 94113 98797
Sobrevivéncia 1524 1502 24.544 25677
Invalidez 510 295 11843 8150
Velhice 4080 3845 57726 64970

Fonte: PORDATA, 2022

A tabela anterior mostra-nos que entre 2011 e 2020 houve uma diminui¢do de todos os tipos

de pensdes, situacao verificada também ao nivel da regido.
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Figura 20| Distribui¢do dos beneficiarios da pensdo social de velhice (%), em 2021:

= Homens (%) = Mulheres (%)

Fonte: CDSS Viseu, 2022

Segundo dados do Centro Distrital de Segurancga Social de Viseu, por referéncia a 2021, a

Pensdo Social de Velhice abrangia 69 pessoas, 15 homens e 54 mulheres.

Ainda segundo a mesma fonte, o nimero de beneficidrios do Complemento Social para Idosos

no ano de 2021 foi de 801 idosos.

1.1.7| PESSOAS ADULTAS COM DEFICIENCIA

Tabela 16| Distribuigdo das prestagées sociais por deficiéncia (N.2), em 2021:

PRESTACOES SOCIAIS 2021
NUMERO DE TITULARES DE BONIFICACAO POR DEFICIENCIA 340
NUMERO DE TITULARES DE SUBSIDIO POR ASSISTENCIA A 32 PESSOA 15
NUMERO DE BENEFICIARIOS COM PRESTACAO SOCIAL PARA A INCLUSAO 259
NUMERO DE BENEFICIARIOS DE ESTATUTO DO CUIDADOR INFORMAL 22

Fonte: CDSS Viseu, 2022

Relativamente as prestac¢des sociais por deficiéncia processadas pela Seguranca Social no ano
2021, verificamos que o maior niumero se situa na bonificacdo por deficiéncia, seguida da
prestagao social para a inclusdo. Quanto ao nimero de beneficidrios do estatuto de cuidador

informal foram deferidos 22 num total de 53 submetidos.
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Os dados mais recentes da Alzheimer Europe apontam para a existéncia de 182.000 pessoas
com deméncia em Portugal e estima-se que este nimero aumente para 364.000 em 2030
(Dementia in Europeyearbook, 2014). Esta constatagao coloca desafios importantes a todos os
sistemas de cuidados de saude e sociais, visto que é a populacdo idosa que apresenta o indice

de crescimento mais elevado nas cidades europeias.

A deméncia e a depressdo tém um impacto social muito significativo. Em Portugal escasseiam
dados epidemiolégicos em pessoas idosas na comunidade. Em Portugal existem
aproximadamente 2 milhGes de pessoas com 65 anos ou mais, tratando-se de 19% da
populagdo (Portal do INE, 2019). Exemplo disso sdo os quadros clinicos ligados ao
envelhecimento — deméncia (incluindo a Deméncia de Alzheimer como causa mais frequente)
e depressdo geridtrica — tém um impacto significativo sobre as pessoas, as familias e a

sociedade em geral.

Conscientes desta constelacdo de fatores, a Associacdao de Solidariedade Social e Recreativa
de Nespereira e o Municipio de Cinfaes associaram-se para que se criasse no concelho uma
resposta de intervengdo inovadora ao nivel das Deméncias. Assim, em 2016 foi criado o Projeto

REVIVER, assegurado a 100% pelo Municipio.

O projeto Reviver sediado no Complexo Social Armando Soares, em Nespereira, tem como
principal objetivo continuar a melhorar a qualidade de vida de pessoas com deméncia e seus
cuidadores, atuando desde o processo de diagndstico, passando pela formacdo de
profissionais, e também pela formacgdo/orientacdo dos cuidadores formais e dos cuidadores
informais e a¢des na comunidade. E um projeto com um importante apoio ndo sé aos

portadores da doenga mas também e fundamentalmente aos seus cuidadores.
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Figura 21| Pessoas acompanhadas pelo Projeto REVIVER (N.2), em 2021:

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

Fonte: ASSR Nespereira, 2022

Segundo os dados da instituicdo, no ano de 2021 foram abrangidas 383 pessoas cuidadas para

um total de 299 cuidadores.

1.1.9| FAMILIA E COMUNIDADE

No ano de 2003 foi criado o Rendimento Social de Insergdo (RSI), que constitui uma quantia
monetaria que a Seguranc¢a Social atribui mensalmente as familias mais carenciadas para
apoiar a sua subsisténcia e progressiva inser¢ao na comunidade e no mercado de trabalho. De
acordo com os dados do INE, no ano de 2020, em Cinfdaes existiam 4,67% pessoas que
beneficiavam deste apoio. Este valor é superior quando comparamos com a regidao do Tamega

e Sousa (3,39%), da zona Norte (3,09%) e de Portugal (2,9%).

Figura 22| Distribui¢do dos beneficiarios de RSI nos tltimos anos (N.2):
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Fonte: PORDATA, 2022
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Se observarmos a evolucdo do nimero de beneficidrios do RSI presente na figura anterior,
aferimos que esse valor tem vindo a diminuir ao longo dos anos, apresentando uma variagdo
positiva de 47,5% entre 2013 e 2021. Isto significa que em 8 anos o nimero de beneficiarios a
usufruir do Rendimento Social de Inserc¢do diminui em cerca de metade. O aumento do nimero
de postos de trabalho e outras condi¢cGes econdmicas e sociais criadas desde essa altura

podem estar na origem desta diminuigdo tado significativa.

Quando se analisa a decomposi¢ado por sexo deste grupo de individuos, constata-se que existe
um maior numero de mulheres que usufrui do mesmo, do que homens. Esta proporgao é de
55% para 45%, correspondendo a 415 mulheres, que no ano de 2020 se encontravam a usufruir
deste beneficio, face a 336 homens. Estas percentagens seguem uma tendéncia semelhante
as da regido do Tamega e Sousa, Norte e Portugal, registando-se, no entanto, uma
percentagem mais elevada para as mulheres. Esta informacdo pode ser visualizada na figura

seguinte.

Figura 23| Distribuicdo dos beneficiarios do RSI (N.2) por sexo, em 2020

55%
(415)

= Homens Mulheres

Fonte: PORDATA, 2022

Outra fonte de informagdo que importa consultar quando estamos a estudar a realidade de
um determinado territério é o Instituto de Emprego e Formagdo Profissional. Neste caso,
consultada a evolugdo dos desempregados inscritos provenientes do concelho de Cinfaes,
percebemos que, a semelhanga do que aconteceu com o RSI, assistimos a uma redugao

drastica do numero de desempregados inscritos nos ultimos 8 anos.

Entre 2013 e 2022, a variagao deste indicador foi de 64,6%, ou seja, observamos uma reducdo

de mais de metade do nimero de inscritos a procura de emprego. Esta situacdo deve-se,
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provavelmente, aos apoios e medidas de emprego criadas pelo Municipio que permitiu que a
populacdo em idade ativa tivesse outras oportunidades de trabalho, principalmente as

mulheres.

Figura 24| Evoluc¢do dos desempregados inscritos do IEFP (N.2), provenientes de Cinfies, nos ultimos

anos:
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Fonte: IEFP, 2022

De realgar neste ponto que, de 2019 para 2020 o numero de desempregados subiu, muito

provavelmente devido a situagao econdmica e social provocada pela pandemia.

Tabela 17| Beneficiarios das prestacdes de desemprego da seguranga social no total da populagio

Cinfaes Cinfdes CIMTS CIMTS

residente com 15 e mais anos (%):

Beneficiarios das prestagdes de
desemprego no total da populacdo 4,9 2,6 4,0 2,7
com 15 e mais anos

Fonte: PORDATA, 2022

Relativamente aos beneficiarios das prestacées de desemprego face a populagdo total, Cinfaes

apresentou uma diminuicdo, em cerca de metade, no periodo 2011 e 2020.
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Tabela 18| Beneficiarios do subsidio por doenga da segurancga social: total e por sexo (N.2):

Beneficiarios do subsidio por
doenca da seguranca social

TOTAL

HOMENS

MULHERES

Fonte: PORDATA, 2022

Cinfdes

Cinfaes

564

434

CIMTS CIMTS

2525936161

11417 16709

13842 19452

Se olharmos para os beneficidrios do subsidio por doeng¢a da seguranga social, percebemos

que entre 2011 e 2020 houve um ligeiro aumento, quer nos Homens quer nas Mulheres, sendo

que o impacto maior deu-se nos Homens.

1.1.10| AJUDA ALIMENTAR A CARENCIADOS

Algumas instituicGes particulares de Solidariedade Social ddo resposta aos agregados

familiares mais carenciados, nomeadamente no apoio alimentar. Neste sentido, pelo grafico

abaixo podemos perceber que o municipio dispde de trés tipos de apoio alimentar: Banco

alimentar, Cantina Social e Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas

(POAPMO).

Figura 25| Distribuigdo dos beneficiarios do apoio alimentar as familias e individuos (N.2), em 2021:
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Fonte: IPSS’s, 2022
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Segundo a figura 25, sdo 632 o numero de beneficidrios do apoio alimentar no concelho,
distribuidos pelos trés tipos de apoio. Consideramos que com os iniUmeros atores de apoio
social existentes no concelho (IPSS’s, SAAS, Servico de Ac¢do Social do Municipio, Servicos
sociais das escolas, Servicos da Seguranca Social), uma mesma familia possa usufruir dos trés

programas de apoio alimentar, situacdo que merece ser estudada.

Figura 26| Distribuicdo das familias em situacdo de vulnerabilidade social apoiadas pelo atendimento

e acompanhamento social (N.2), em 2021:
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Fonte: SAAS, 2022

Em termos de familias e individuos que no ano de 2021 foram atendidos e/ou acompanhados
pelo Servico de Atendimento e Acompanhamento Social, podemos observar que foram 190
beneficidarios e 89 familias. Ora se compararmos estas duas Ultimas figuras verificamos que
existe a necessidade de aprofundar e aperfeicoar este trabalho visto que o numero de
beneficiarios acompanhados pelo SAAS é claramente inferior aos beneficidrios de apoio

alimentar.

Em 2020 registaram-se 32 crimes por violéncia doméstica, sendo a sua evolugdo entre 2010 e
2020 a que se evidencia na figura seguinte; sendo, no periodo em analise, o valor mais baixo

registado de 24 crimes (em 2016) e o mais elevado de 52 crimes (em 2012).
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Figura 27| Evolugdo do nimero de crimes por violéncia doméstica (n.2):
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Fonte: PORDATA, 2022

De destacar que, no ano de 2021, através do Gabinete de Apoio e Acompanhamento a Vitima,
foram realizados e reportados a CIM 30 atendimentos, dos quais 2 foram atendimentos
juridicos, 22 foram atendimentos sociais e 6 atendimentos psicolégicos, como evidencia a

figura seguinte. Todos foram solicitados por mulheres.

Como informagdo adicional, e por referéncia a 2021, segundo a Guarda Nacional Republicana
Local, ocorreram em Cinfaes 39 crimes de violéncia doméstica. Destes, 33 suspeitos de
agressdo eram homens e 6 eram mulheres. Em termos de grau de parentesco entre o agente

da agressao e a vitima, mais de 50% eram cOnjuges.
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CAPITULO Il | MAPEAMENTO DE EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS DO MUNICIPIO DE

CINFAES

EqUIpamento - creche capaCIdade m

CRECHE

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES

CRECHE

ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E RECREATIVA DE NESPEREIRA

CRECHE

ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO

33

40

24

27

07:45-19:05

0

1 07:30-19:30

0

0 07:00-19:30

0

Equipamento — Jardim de Infancia Capacidade _“m
Total

JARDIM DE INFANCIA FONTE COBERTA
Escola Bésica de Fonte Coberta

JARDIM DE INFANCIA DE LAVRA

Escola Bdsica de Lavra

JARDIM DE INFANCIA DE SANTA ISABEL
Escola Basica de Santa Isabel

JARDIM DE INFANCIA DE TAROUQUELA
Escola Bésica de Tarouquela

JARDIM DE INFANCIA DE CINFAES
Escola Basica de Cinfdes

JARDIM DE INFANCIA DE LOUREDO
Escola Basica de Louredo

JARDIM DE INFANCIA DE NESPEREIRA
Escola Basica de Nespereira

JARDIM DE INFANCIA DE OLIVEIRA DO
DOURO
Escola Basica de Oliveira do Douro

JARDIM DE INFANCIA DE S. CRISTOVAO
Escola Bésica de S. Cristévdo de Nogueira

JARDIM DE INFANCIA DE SANTIAGO DE
PIAES
Escola Basica de Santiago de Pides

25

40

50

75

25

75

50

25

50

24

34

30

71

15

51

33

20

36

-46 -

09:00-17:30
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0

0 09:00-17:30
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0 09:00-17:30
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0

0 09:00-17:30
0
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JARDIM DE INFANCIA DE MERIDAOS 25 19 0 0 09:00-17:30

Escola Basica N.2 1 de Meriddos 0

Equipamento — Centro de Dia Capacidade _“m
Total

CENTRO DE DIA 08:00 —20:00
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES 10

CENTRO DE DIA 20 12 9 3 09:00-17:00
ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO ALTO CONCELHO DE CINFAES 0

CENTRO DE DIA 20 3 15 0 08:00-17:00
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO 0

Equipamento — Estrutura Residencial/Lar Capacidade _“W
Total

ERPI - PARES

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES 35
LAR D. EMILIA REZENDE 30 30 30 0 24H
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES 55
ERPI 40 40 40 0 24H
ASSOCIAGAO DE INFANCIA E TERCEIRA IDADE S. SEBASTIAO 20
ERPI 40 40 32 8 24H
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO 84
ERPI 46 46 40 6 24H
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E RECREATIVA DE NESPEREIRA 97
ERPI 30 30 30 0 24H
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE TENDAIS 40
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Equipamento - Serviso de Apoio Cooucdode | U |
Domiciiaro ‘

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO 08:00-20:00
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES 0
SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO 60 34 14 20 07:00-19:00
CENTRO SOCIAL E DE BEM-ESTAR DE OLIVEIRA DO DOURO 0
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO 15 15 10 5 08:00-19:00
ASSOCIAGAO DE INFANCIA E TERCEIRA IDADE S. SEBASTIAO 2
SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO 40 40 35 5 07:30-20:00
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO 4
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO 40 40 40 0 07:30-20:00
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E RECREATIVA DE NESPEREIRA 4
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO 50 49 35 14 08:00-18:30
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE TENDAIS 0
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO 40 28 28 0 07:00-19:30
ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO ALTO CONCELHO DE CINFAES 0
SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO 30 39 30 9 08:15-18:00
CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. MARTINHO DE FORNELOS 5

cquipamento - Unidade Cuidados Coonciode | Uentes |
Continuados i
ucc 30 30 25 5 24H

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES 5

Equipamento — Lar Residencial Capacidade _“W
Total

LAR RESIDENCIAL NOSSA SENHORA DE
LURDES
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ESPADANEDO 15

EqUIpamento cAd capaCIdade m

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAGAO 08:30-18:00
PARA A INCLUSAO
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ESPADANEDO 10
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2.1.5] FAMILIA E COMUNIDADE
. utentes |

POAPMC

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES =

Total

CANTINA SOCIAL
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES -
CANTINA SOCIAL - 21 - = -

ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO -

Resposta — Banco Alimentar Capacidade _“W
Total

BANCO ALIMENTAR
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E RECREATIVA DE NESPEREIRA =
BANCO ALIMENTAR = 120 - - -

ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO -

2.1.6| PESSOAS COM DEMENCIA E FAMILIA
. utentes |

PROJETO REVIVER

ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E RECREATIVA DE NESPEREIRA =
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ASSOCIAGCAO INFANCIA E TERCEIRA IDADE SAO SEBASTIAO

Morada
Cadigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

RUA DA PORTELA, SAO CRISTOVAO, CINFAES
4690-563

IPSS

ERPI e SAD

Morada

Contactos

ENTIDADE PROPRIETARIA

Rua da Portela

4690-563 Sao Cristévao de Nogueira
Telefone: 255 560 520

E-mail: aitiss.geral@gmail.com

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE TENDAIS

Morada

Cddigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

Rua da Igreja n.2 52
Lugar de Quinhdo
4690-763 - CINFAES

IPSS

ERPI e SAD

Morada

Contactos

ENTIDADE PROPRIETARIA

Rua da Igreja n.2 52

Lugar de Quinhdo

4690-563 Tendais
Telefone: 255 571 130
E-mail: geral@csptendais.pt

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. MARTINHO DE FORNELOS

Morada
Cédigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

Lugar das Almas
4690-261 FORNELOS

Associagdo de Solidariedade Social

SAD

Morada

Contactos

Lugar das Almas

4690-261 Fornelos

Telefone: 255 649 099

E-mail: centro.social.de.fornelos@gmail.com
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ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SOUSELO

Morada

Cddigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

Telefone / Fax: 255696587
E-mail: geral@asssouselo.pt
4690-683 SOUSELO

Associagdo de Solidariedade Social

ERPI, SAD E CRECHE

Morada

Contactos

ENTIDADE PROPRIETARIA

Loteamento da Bouga, lote n.2 11
4690-683 Souselo

Telefone: 255 696 587

E-mail: geral@asssouselo.pt

CENTRO SOCIAL E BEM ESTAR DE OLIVEIRA DO DOURO

Morada

Cadigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

Rua do Mato n.2 45
Porto Antigo
4690-423 OLIVEIRA DO DOURO

FUNDAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL

SAD

Morada

Contactos

ENTIDADE PROPRIETARIA

Rua do Mato, n.2 45

Porto Antigo

4690-423 Oliveira do Douro

Telefone 255 563 397 / 961487801
E-mail: csbeoliveiradodouro@gmail.com

ASSOCIAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL RECREATIVA NESPEREIRA

Morada
Cadigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

Rua Armando Soares n.280
4690-396

FUNDAGAO SOLIDARIEDADE SOCIAL

ERPI, SAD E CRECHE

Morada

Contactos

Rua Armando Soares n.280
4690-396 Nespereira

Telefone 256 841 006

E-mail: geral@assrnespereira.org
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ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE ESPADANEDO

Morada
Cadigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

RUA DO SOUTO Ne1
4690-167

Associagdo de Solidariedade Social

LAR RESIDENCIAL E CACI

Morada

Contactos

ENTIDADE PROPRIETARIA

Rua do Souto, n.21

4690-167 Espadanedo

Telefone 255 649 027

E-mail: geral@assespadanedo.com

ASSOCIACAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO CONCELHO DE
CINFAES

Morada
Cadigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15
4690-203 FERREIROS DE TENDAIS

ASSOCIACAO

CENTRO DE DIA E SAD

Morada

Contactos

ENTIDADE PROPRIETARIA

LADEIRA NOSSA SENHORA DA APARECIDA — ALDEIA, N.2 15
4690-203 Ferreiros de Tendais

Telefone 255 571 083

E-mail: adacc@sapo.pt

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES

Morada
Cadigo Postal

Natureza Juridica

Resposta Social

Rua General Humberto Delgado
4690-040 CINFAES

IPSS

CENTRO DE DIA, SAD E CRECHE

Morada

Contactos

Resposta Social

Rua General Humberto Delgado
4690-040 Cinfaes

Telefone 255 561 421

E-mail: scmcinfaes@gmail.com

LAR PARES

Contactos
Resposta Social
Contactos
Resposta Social

Contactos

Telefone / Fax 255 562 267
LAR D. EMILIA REZENDE
Telefone / Fax 255 563 533
ucc

255561172 /927 164 644
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ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SOUSELO

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Qutro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento CENTRO ESCOLAR DE FONTE COBERTA

Morada RUA 25 ABRIL

Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail

4690-663 255 696 222 agsouselofontecoberta@gmail.com
ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SOUSELO

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento ESCOLA BASICA DO 1.2 CICLO DA LAVRA

Morada RUA DA ESCOLA
Cédigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-098 255 696 330 agsouselolavra@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SOUSELO

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento ESCOLA BASICA DO 1.2 CICLO DE SANTA ISABEL

Morada LARGO DE SANTA ISABEL
Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-848 255 698 865/6 agsouselosantaisabel@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SOUSELO

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento CENTRO ESCOLAR DE TAROUQUELA

Morada RUA DO COLEGIO
Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-703 255 649 227 agsouselotarouquela@gmail.com
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ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Qutro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento COMPLEXO ESCOLAR DE CINFAES

Morada RUA MAJOR MONTEIRO LEITE

Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail

4690-040 255563 629 cinfaes@aecinfaes.pt
ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES
Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério
Respostas Sociais Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento ESCOLA BASICA DE S. CRISTOVAO

Morada RUA DE VALBOM, S. CRISTOVAO
Cédigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-569 255563 608 scristovao@aecinfaes.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento ESCOLA BASICA DE LOUREDO

Morada RUA DA ESCOLA, LOUREDO
Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-545 255 563 603 louredo@aecinfaes.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento CENTRO ESCOLAR DE NESPEREIRA

Morada RUA DO BORRALHAL, N.2 457, NESPEREIRA
Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-363 256 958 160 nespereira@aecinfaes.pt
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ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Qutro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento CENTRO ESCOLAR DE OLIVEIRA DO DOURO

Morada RUA DE S. MIGUEL, N.245

Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail

4690-420 255561 125 oliveira@aecinfaes.pt
ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES
Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério
Respostas Sociais Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento ESCOLA BASICA N.21 DE MERIDAOS

Morada MERIDAQS, TENDAIS
Cédigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-761 255 571 694 meridaos@aecinfaes.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CINFAES

Natureza Juridica Instituicdo Dependente de Outro Ministério

Respostas Sociais Estabelecimento de Educag¢do Pré-escolar

Nome do Estabelecimento CENTRO ESCOLAR DE SANTIAGO DE PIAES

Morada RUA DE CASAL SECO, SANTIAGO DE PIAES
Cadigo Postal Telefone / Fax E-mail
4690-439 255 649 267 piaes@aecinfaes.pt
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Este ponto tem como objetivo mapear e sistematizar a informacao sobre as respostas sociais,

num sentido amplo, nao tipificadas que estdo disponiveis no concelho de Cinfaes.

Designacao da Instituicdo

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CINFAES

Contacto

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Principais agcdes implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

255561421

a. Eixo 1: Emprego, formacado e qualificagdo;

b. Eixo 2: Intervencgdo familiar e parental,
preventiva da pobreza infantil;

c. Eixo 3: Promocgdo do envelhecimento ativo e
apoio a populagdo idosa;

POPULAGAO EM GERAL, EMPRESAS E ENTIDADES
PUBLICAS

O programa CLDS-4G tem como objetivo promover a
inclusdo social de grupos populacionais que revelem
maiores niveis de fragilidade social num
determinado territério, mobilizando para o efeito a
acdo integrada de diversos agentes e recursos
localmente disponiveis, constituindo-se como um
instrumento de combate a exclusao social
fortemente marcado por uma intervencdo de
proximidade realizada em parceria

Os eixos de intervengao concretizam-se em ag¢des

a desenvolver no territério, as quais podem

assumir os seguintes tipos:

a. AcgGes obrigatdrias do eixo de intervencdo
financiadas no ambito do Programa CLDS-4G;

b. Acgdes facultativas financiadas no ambito do
Programa CLDS-4G;

c. AcOes obrigatdrias do eixo de intervencdo
financiadas fora do @mbito do Programa
CLDS-4G;

d. Outras agdes financiadas fora do ambito do
Programa CLDS-4G.

TECNICOS DE VARIAS AREAS

ATIVIDADES GRATUITAS PARA TODA A

COMUNIDADE

CAMARA MUNICIPAL, IPSS’S, JUNTAS DE

FREGUESIA, GNR, BOMBEIROS, IEFP, ISS, ENTIDADES

FORMADORAS, ESCOLAS, CENTRO DE SAUDE
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Associagao Solidariedade Social Recreativa
Nespereira

Contacto

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)
Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder
Principais ag6es implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Designagao da Instituigao

256841006

Deméncias
Pessoas com deméncia e cuidadores
682

Combater o flagelo das deméncias

Acdes de Sensibilizagdo, Grupos de Apoio cuidadores,
estimulacdo cognitiva, acompanhamento social,
visitas domiciliarias, acompanhamento médico.
Servigo de psicologia, Enfermagem, educagao social,
Medicina

Municipio de Cinfaes, IPSS, Juntas de freguesia,
Centro Saude, Agrupamentos de escolas, CPCJ

Associagao Solidariedade Social Recreativa
Nespereira
Associagdo de Solidariedade Social de Souselo

Contacto

Designacdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervencio

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)
Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder
Principais agcdes implementadas

Parceiros envolvidos

Designacao da Instituicao

256841006 - 255696587

Banco Alimentar
Comunidade
278

Caréncia econdmica e alimentar

Entrega de cabaz alimentar 1x més a agregados
sinalizados

Banco alimentar

MUNICIPIO DE CINFAES

Contacto

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervencio

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)
Quantificacdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder
Principais ag6es implementadas

Parceiros envolvidos

255 560 560

Envelhecimento
Utentes das IPSS’s do Concelho
100

Prevencgdo da doenca e promocgdo de atividades
ludicas
Sessdes de musica e atividade fisica, semanalmente

IPSS’s do concelho
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Designagao da Instituicao Promotora

COMISSAO NACIONAL DE PROMOGAO DOS
DIREITOS E PROTECAO DAS CRIANGAS E JOVENS

Contacto

Designagao do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

Area (tematica) de Intervengdo

Apoio a Parentalidade Positiva

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Pais, criangas e jovens do concelho

Necessidade/problema social a que pretende
responder

de
conscientes e positivas

Dotar as familias competéncias parentais

Principais agBes implementadas

- Dinamizagdo do Programa de Educagao Parental

- Parentalidade Positiva e Consciente nas Familias —
Dicas para pais.

- “Porque é que os nossos filhos nGo nos ouvem” -
Importancia da Comunicagdo Positiva: Escuta Ativa e
Mensagens em Eu.

- A caminho da parentalidade positiva: elogiar, dar
atencdo reforgar

positiva e comportamentos

adequados

Recursos disponibilizados a comunidade

Acdes de sensibilizagdo a comunidade

Parceiros envolvidos

CLDS 4G, CPCJ, Municipio de Cinfaes

Designagao da Instituicao Promotora

MUNICIPIO DE CINFAES

Contacto

255560 560

Designagao do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

Area (tematica) de Intervencio

Igualdade e ndo Discriminagao

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos das escolas de Cinfdes; Colaboradores do
Municipio; Populagdo em geral.

Necessidade/problema social a que pretende
responder

de
Desigualdades; Conciliagdo entre a conciliagdo entre

Violéncia doméstica e género; Bullying;

a vida profissional, pessoal e familiar.

Principais ag6es implementadas

AcOes de Informacgdo e sensibilizagdo;
Workshops

Teatro

World Café

Caixa de Sugestdes

Recursos disponibilizados a comunidade

Sensibiliza¢do para a Igualdade e ndo Discriminagao

Parceiros envolvidos

Municipio de Cinfdes; Escolas de Cinfdes; GNR; GAAV;

CPCJ; CLDSAG.
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Designagao da Instituicdo Promotora

MUNICIiP10 DE CINFAES

Contacto

255560560

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

Area (tematica) de Intervengdo

Saude mental

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Bebés e criangas em idade pré-escolar que nao
estejam a frequentar a creche ou jardins-de-infancia
e que estejam aos cuidados de pais com patologia
mental identificada

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Falta de resposta ao nivel da saude mental para a
infancia

Principais agdes implementadas

Consultas, sessOes terapéuticas, reunides de

acompanhamento e outras

Recursos disponibilizados a comunidade

Equipa multidisciplinar de apoio as criangas e aos
jovens

Parceiros envolvidos

Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, Penafiel

Designagao da Instituicdo Promotora

MUNICIPIO DE CINFAES

Contacto

255560 560

Designacdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

Area (tematica) de Intervencio

Violéncia doméstica

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Vitimas de violéncia doméstica e de género,
comunidade em geral.

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Diminuicdo dos indices da pratica de crime de
violéncia doméstica e sensibilizagdo para
comportamentos ajustados.

Principais agdes implementadas

Apoio, acompanhamento ao nivel psicossocial,
juridico e psicoldgico.

Recursos disponibilizados a comunidade

Gabinete de Apoio, material informativo, etc.

Parceiros envolvidos

Autarquia, IPSS’s; juntas de freguesia; etc.

Designacao da Instituicao Promotora

MUNICIiP10 DE CINFAES

Contacto

255560 560

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

Area (tematica) de Intervengdo

Violéncia doméstica

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Vitimas menores de violéncia doméstica

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Apoio psicolégico a menores que vivam ou tenham
vivido em contextos de violéncia doméstica

Principais agées implementadas

Consulta psicoldgica.

Parceiros envolvidos

GAAV Cinfdes
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Designagao da Instituicdo Promotora

MUNICIiP10 DE CINFAES

Contacto

255561334

Designacdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

Area (tematica) de Intervengdo

Comportamentos aditivos

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se
dirige)

Pessoas com comportamentos aditivos

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Diminui¢ao dos consumos e outros comportamentos
aditivos (jogo, substancias psicoativas)

Principais agdes implementadas

Consulta médica
Consulta de Psicologia
Consulta de Enfermagem

Parceiros envolvidos

Autarquia, ACES, CRI Porto Central
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CAMARA MUNICIPAL DE CINFAES

PROTOCOLOS Associagao de solidariedade social e recreativa de
Nespereira
Associagao de solidariedade social de Souselo
Contacto 255 560 560

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengao

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)
Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Principais acdoes implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos

Designacao da Instituicao

256 841 006
255 696 587

Acdo Social

Comunidade

514

Caréncia econdmica, salde, acompanhamento
social, educagdo e emprego.

Atendimento de 12 linha que procura responder
eficazmente as situagdes de crise e ou de
emergéncia sociais, bem como num
acompanhamento social destinado a assegurar o
apoio técnico, tendo em vista a resolugdo de
problemas sociais.

Atendimento e acompanhamento social, educagdo e
emprego.

Orientagdo e apoio social a individuos e familias em
situacdo de caréncia ou disfungdo, mobilizando
recursos proprios ou comunitarios, encaminhamento
para programas, equipamentos, servi¢os ou
prestagdes pecunidrias.

Técnicos gestores de processos

Municipio, juntas freguesia, educagédo, saude,
emprego e IPSS

Santa Casa da Misericordia de Cinfaes

Contacto

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervencio

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Quantificagdao dos beneficiarios abrangidos
Necessidade/problema social a que

pretende responder
Principais agées implementadas

Parceiros envolvidos

255561421

POAPMC

Comunidade

426 Cinfdes| Resende

Caréncia econdmica e alimentar

Entrega de cabaz alimentar uma vez por més a
agregados carenciados sinalizados

Seguranca Social e S.C.M Cinfaes
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MUNICIiP1O DE CINFAES

Contacto

Designacdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Necessidade/problema social a que
pretende responder
Principais agdes implementadas

Parceiros envolvidos

Designagao da Instituigao

255 560 560

Deficiéncia

Pessoas com deficiéncia/incapacidade e familiares;
Publico em geral que procura informacgdo sobre
tematicas da deficiéncia/incapacidade

Dificuldade de acesso a informacgdo

Atendimento especializado;
Orientacdo e encaminhamento para outras
entidades.

Seguranga Social

Associacao de Solidariedade Social Souselo

Contacto

Designacdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervencio

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder
Principais agcdes implementadas

Parceiros envolvidos

255696587

Apoio alimentar

Comunidade

37

Necessidades alimentares sem capacidade de
confecdo
Entrega de 1 refeicdo confecionada por dia

Seg social e IPSS
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE RESENDE

Contacto

Designacdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo-Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Quantificagao dos beneficiarios
abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Principais ag6es implementadas

Recursos disponibilizados a comunidade

Avaliagao (comentario sobre a atividade

desenvolvida)

Parceiros envolvidos

Designacao da Instituicao

254870180/932432150

Pediatria / Saude

Educacdo

Seguranga Social

Familias e criangas dos 0 aos 6 anos de idade

93 criangas/familias

Protocolado é um minimo de 80 criangas

Apoio da area social, da educagdo e da saude, para
criangas entre os 0 e 0s 6 anos e suas familias
Assegurar as criangas a protecdo dos seus direitos e o
desenvolvimento das suas capacidades;

Identificar e referenciar todas as criangas que
necessitam de IPI;

Intervir em fungao das necessidades do contexto
familiar de cada criang¢a, de modo a prevenir ou
reduzir os riscos de atraso no desenvolvimento;
Apoiar as familias no acesso a servigos e recursos dos
sistemas da seguranca social, da saude e da educacdo;
Envolver a comunidade através da criagdo de
mecanismos articulados de suporte social.

Técnicos de Intervengdo precoce com especializagdo
nas dreas da Terapia Ocupacional, Terapia da Fala,
Fisioterapia, Psicologia e Servico Social.

Nas equipas locais de intervengdo (ELI) ainda existem
Educadores de Infancia, Enfermeiros e Médicos

A equipa SNIPI tem correspondido ao valor minimo
anual de 80 criangas. Este valor corresponde ao
protocolado pelo acordo de cooperacgdo entre a
Seguranga Social e a Santa Casa de Misericdrdia de
Resende.

Municipio de Cinfaes;

Seguranga Social;

Ministérios da Saude;

Ministério da Educagdo.

MUNICIiP1O DE CINFAES

Contacto

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Quantificacdo dos beneficiarios abrangidos

Necessidade/problema social a que
pretende responder

255560 560

Emigracao
Emigrantes e ex-emigrantes e suas familias

44

Deslocagbes e atrasos na resolucdo dos assuntos
relacionados com o periodo de emigracao
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Apoio técnico, entrevistas, contatos telefonicos,
emails

Diregdo Geral dos Assuntos Consulares e Comunidades
Portuguesas do Norte

MUNICIPIO DE CINFAES

Contacto

Designagdo do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Principais ag6es implementadas

Parceiros envolvidos

255563 248

Desemprego e formagdo

Desempregados

Desemprego longa duragdo

Falta de formacdo profissional

Apoio técnico, entrevistas, Sessdes de esclarecimento,
encaminhamento para vagas de emprego,
encaminhamento para formagado profissional

IEFP, juntas de freguesia, IPSS’s, GIP Fornelos
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Designagdo da Instituicdo CAMARA MUNICIPAL DE CINFAES

Contacto 255 560 560

Designagdo do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

Area (tematica) de Intervengdo Poder Local

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se Familia e Comunidade

dirige)

Principais ag6es implementadas REDE SOCIAL:
- Conselho Local de Agdo Social de Cinfaes
ACAO SOCIAL:

- Fundo Social de Emergéncia

- Regulamento Municipal de atribuicdo de Regalias
Sociais para os Bombeiros

- Tarifa social e tarifa familiar da agua

- Apoio psicoldgico em situagdo de crise

- Agdo Social Escolar

- Comissao de Protec¢do de Criangas e Jovens de
Cinfaes

HABITACAO:

- Habitac¢do Social

- Programa Municipal de Apoio ao Arrendamento

- Programa Municipal de Requalificagcdo Habitacional
- Estratégia Local de Habitagdo — 1 DIREITO
ENVELHECIMENTO:

- Projeto VIVER+ (atividades de musica e educagdo
fisica todas as semanas nas IPSS’s)

- Parceria no projeto EGUARD — servigo de
teleassisténcia domicilidria

- BRIGADA SENIOR — CLDS4G

- Projeto REVIVER (pessoas com deméncia, suas
familias e cuidadores formais e informais)
DEFICIENCIA E INCAPACIDADE:

- Balcdo da Inclusdo

- Banco Local de Ajudas Técnicas

- Programa Apoiar Integrar (aquisicdo de produtos de
apoio mais especificos, comparticipagdo na frequéncia
de CAO)

INFANCIA E JUVENTUDE:

- Programa de Incentivo a Natalidade “NASCER EM
CINFAES”

- Conselho Municipal de Educacao

- Programa Cinfdaes em Movimento (dinamizacdo de
atividades nas interrupgdes letivas para alunos do pré-
escolar e 1.2 CEB)

- Apoio socioeducativo no pré-escolar (musica,
educacao fisica e inglés)

- Transportes escolares gratuitos para todos os alunos
do Municipio (desde o pré-escolar ao 12.2 ano de
escolaridade)

- Atribuicdo de material escolar e cadernos de
atividades aos alunos do 1.2 CEB

- Atribuicdo de bolsas de estudo para todos os alunos
que frequentem o Ensino Superior
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- Atribuicdo de bolsas de estudo para todos os alunos
qgue frequentam os Cursos Tecnoldgicos e Superiores
Profissionais

- Atribuicdo de prémios de mérito escolar aos
melhores alunos

- Parceira na Equipa Local de Intervengdo Precoce

- Rede de Apoio Psicoldgico (RAP) para criangas e
jovens

INSTITUIGOES SOCIAIS:

- Apoio técnico as InstituicGes Particulares de
Solidariedade Social

- Subsidios anuais as IPSS’s

- Comparticipagdo na aquisi¢cao de viaturas para as
IPSS’S

- Comparticipagdo na construgdo/reabilitacdo de
equipamentos/respostas sociais

SAUDE:

- Parceira do ACES no projeto piloto de Saide Mental
para criangas e adolescentes

- Integra a Consulta de Alcoologia e outras
dependéncias

CIDADANIA E IGUALDADE:

- Gabinete de Apoio ao Emigrante

- Plano Municipal para a Igualdade

- Rede Intermunicipal e Integrada de Apoio a Vitima —
Estrutura de atendimento e acompanhamento a
vitima de Violéncia Doméstica

QUALIFICAGAO E EMPREGO:

- Gabinete de Insergdo Profissional

- Programa Municipal, JOVEM ATIVO — programa de
estagios profissionais em que o Municipio assegura o
montante que a entidade que acolhe o estagiario teria
que suportar

- Centro Qualifica

- CLDS 4G — Eixo 1 — Emprego e formagao profissional
INICIATIVAS SUPRAMUNICIPAIS:

- Plataforma Supraconcelhia do Tamega e Sousa

- Diagndstico Social Supramunicipal

- Plano de Desenvolvimento Social Supramunicipal

- Carta Social Supramunicipal
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COMISSAO DE PROTEGCAO DE CRIANGAS E JOVENS DE
CINFAES

Contacto

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Principais a¢oes implementadas

Parceiros envolvidos

255563 584

Infancia e Juventude

Criangas e jovens em perigo
Maus-tratos infantis

Atender e informar as pessoas que se dirigem a
comissao de protegao;

Apreciar liminarmente as situagdes de que a comissdo
de protegdo tenha conhecimento;

Proceder a instrucdo dos processos;

Solicitar a participagdo dos membros da comissdo
alargada nos processos, sempre que considere
necessario

Solicitar o parecer e colaboragdo de técnicos ou de
outras pessoas e entidades publicas ou privadas
Decidir a aplicagcdo e acompanhar e rever as medidas
de promogado e protegao

Informar semestralmente a comissdo alargada, sem
identificacdo das pessoas envolvidas, sobre os
processos iniciados e o andamento dos processos
pendentes.

Municipio de Cinfaes, Comissdao Nacional de Prote¢do
de Criangas e Jovens em Perigo
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Tabela 19| Taxas comparativas, ocupacgdo e procura, 2022:

RESPOSTASOCIAL TOTAL % COMPARATIVA*  TAXA DE OCUPACAO**  TAXA DE PROCURA***
CRECHE 3 8,82 73,39 4,84
ERPI 6 17,65 100 159,13
SAD 8 23,53 88,52 4,92
cD 3 8,82 31,43 14,29
J 11 32,35 75,92 0
ucc 1 2,94 100 16,67
LR 1 2,94 95,83 62,50
CACI 2,94 93,33 33,33

Fonte: Cdlculo da autora

*Racio entre as respostas sociais por tipologia (por exemplo creche) e o total de respostas sociais
existentes.

**Racio entre o niumero de utentes (com e sem acordo) e a capacidade total da tipologia.

***R4cio entre o numero de utentes em lista de espera e a capacidade total por tipologia.

Tabela 20| Percentagem comparativa das respostas sociais do Municipio:

% COMPARATIVA DAS RESPOSTAS SOCIAIS DO MUNICIPIO

%

Total de Respostas Atipicas* 19 36
Total de Respostas Tipificadas 34 64
TOTAL 53 100

*Inclui respostas atipicas/servigos/projetos e as respostas tipificadas
Fonte: Calculo da autora

Tabela 21| Respostas Atipicas versus Respostas Tipicas:

TOTAL DE RESPOSTAS

TOTAL DE RESPOSTAS %
(]

ATIPICAS TiPICAS
INFANCIA E JUVENTUDE 19 14 92,86
POPULAGAO ADULTA 11 18 61,11
POPULACAO COM DEFICIENCIA | 11 2 550 |

Fonte: Calculo da autora

Dos méritos da analise as tabelas anteriores concluimos que na drea da infancia e juventude,
o concelho contabiliza trés creches e 11 estabelecimentos de ensino pré-escolar. Pelos valores

das taxas de ocupacdo e procura percebemos que colmatam as necessidades do publico alvo
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ja que as mesmas situam-se nos 73,9% (creche) e 75,92% (Jardim-Infancia). De realgar o

aumento significativo da procura de creche apds a gratuitidade da frequéncia da mesma.

Na area dos idosos, os equipamentos e as respostas sociais existentes ndo colmatam as
necessidades da populacdo alvo. No concelho de Cinfaes existem 6 estruturas residenciais para
pessoas idosas com uma taxa de ocupacado a situar-se nos 100% e com uma taxa de procura
nos 159,13%, o que significa que todos os lugares disponiveis nesta resposta estdo ocupados e
gue inclusivamente possuem listas de espera bastante alargadas. Deste modo, constatam-se
necessidades de resposta de acolhimento e apoio social decorrentes do envelhecimento
acelerado da populacdo do concelho, tal como se verifica no restante territério nacional,

justificado pelo elevado indice de envelhecimento que o concelho possui.

Nos Centros de Dia a situacdo é complexa pelo impacto que a pandemia teve no seu
funcionamento e gestdo. Neste momento, a utilizacdo desta valéncia ndo se encontra a ser

rentabilizada ja que a taxa de ocupacdo nao chega aos 50%.

Em termos gerais, na drea dos idosos, o concelho de Cinfaes apresenta défices de resposta ao
nivel das valéncias de ERPIl e SAD. Sdo necessarios novos equipamentos, ou alargamento dos

existentes, que possam responder a necessidade e procura verificada no concelho.

Para a populagdo com deficiéncia, o concelho dispée de uma instituicdo particular de
solidariedade social, especializada, que disponibiliza Lar Residencial e Centro de Atividades,
Capacitacdo e Inclusdo. Se olharmos para as taxas de ocupagdo percebemos que as mesmas
estdo quase no limite dos lugares disponiveis com 95,83% e 93,33%, respetivamente. Quanto
a taxa de procura, verificada pelas listas de espera que a instituicdo forneceu, concluimos que
o lar residencial apresenta uma procura de 62,50% face a sua capacidade e o CACl uma procura

de 33,33% face também a sua capacidade.

Relativamente as tabelas 21 e 22, as mesmas mostram-nos a comparagao entre as respostas
tipicas existentes e a respostas atipicas, onde se incluem os programas de apoio alimentar,
projetos e servigos direcionados para a familia e comunidade. Os valores aferidos mostram que
as respostas atipicas representam quase 50% das respostas tipificadas. Isto significa que as
instituicdes locais, face as necessidades e exigéncias da populagao, desenvolveram outras
respostas sociais. Neste ponto, inclui-se SAAS, Estrutura de Apoio as Vitimas de Violéncia
Domeéstica, Balcdo da Inclusdo, Gabinete de Apoio ao Emigrante, CLDS entre outros projetos e

servicos. Se analisarmos esses valores por area de intervencao, facilmente concluimos na area
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da infancia e juventude as respostas atipicas representam 92,86% das respostas tipificadas, na
populacdo adulta representam 61,11% e na populacdo com deficiéncia as respostas atipicas
assumem 550% das respostas tipificadas. Esta analise permite-nos concluir que, face as
necessidades da populacdao com deficiéncia, as respostas tipicas ndo sao, de todo, suficientes

para responder as exigéncias desta populacao.

Em sintese, e ja fazendo uma transicao para o capitulo VI, o concelho apresenta um défice de
respostas sociais para a populacdo idosa e populacdo com deficiéncia, sendo que as
caracteristicas desta populacdo sdo cada vez mais exigentes e que poderdo implicar um ajuste

dessas mesmas respostas.
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CAPITULO IIl | ANALISE E CARACTERIZAGAO DA CAPACIDADE INSTALADA

A analise deste capitulo tem em consideracao as reunides de trabalho realizadas entre todas
as IPSS’s do concelho e o Municipio, nas quais se refletiu sobre as preocupag¢des das mesmas
nos varios ambitos de intervencdo: Infancia e Juventude, Familia e Comunidade, Populacao
com deficiéncia, populacao idosa, sustentabilidade e capacitacdo bem como nas estratégias

de intervencdo para o futuro.

PREOCUPACOES:
Saude mental/atrasos no desenvolvimento/ comportamentos de risco nas criangas.
Cada vez mais é visivel o aumento de casos associados aos défices no desenvolvimento infantil.
Tal fator tem vindo a evoluir de forma gradual ao longo dos uUltimos anos também motivado
pela condicionada socializacdo a que as criancas estiveram sujeitas com o confinamento
provocado pela pandemia.
As criangas passam cada vez mais tempo nas creches, mesmo tendo os pais sem
ocupagao.
Com a gratuitidade das creches, as criangas provenientes de familias com
problematicas associadas, podem ficar excluidas desta resposta social devido a
dificuldade no acesso;
o Articulagdo insuficiente por parte da equipa de Intervengdo Precoce com as
IPSS’s (com excecdo da Santa Casa da Misericérdia de Cinfdes), situagdo que
pode ser motivada pelo facto de a equipa acompanhar dois Municipios
(Cinfaes e Resende).
SUGESTOES DE INTERVENGAO:
Criar uma rede de transportes publicos para a valéncia de Creche;

Necessidade em melhorar a articulagdo com a equipa de Intervengao Precoce;
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PREOCUPACOES:
Necessidade de uma maior articulacdo entre os servigos que prestam apoio alimentar
a pessoas carenciadas, uma vez que estas familias podem receber alimentos de vdrios
projetos/servicos (POAPMC, Banco Alimentar, Cantina social, Apoio dos CAF das
escolas);
Urgéncia na alteracdo do funcionamento do POAPMC;
Inexisténcia de um servico de fisioterapia e de reabilitacdo no concelho com acordo
com a Seguranca Social.

SUGESTOES DE INTERVENCAO:
Reorganizagdo das freguesias no ambito do POAPMC e Banco Alimentar;
Necessidade de melhoria na articulagdo entre os servicos de Ac¢do Social;

Criar uma Clinica de Medicina de Reabilitagdo e Fisioterapia.

PREOCUPACOES:
Falta de articulagdo entre as entidades da area social em geral e da drea da saude em
particular;
Falta de conhecimento geral das especificidades da drea da deficiéncia;
Défice grave de respostas sociais para a infancia e juventude (até aos 18 anos);
Os utentes que sdo institucionalizados apresentam, cada vez mais, um grau de
deficiéncia mais profundo;
Necessidade de resposta mais abrangente para ir ao encontro das exigéncias deste
publico-alvo e retardar o processo de institucionalizacdo;
Resposta insuficiente nas respostas de Lar Residencial, Centro de Atividades e
Capacitag¢do para a Inclusao.

SUGESTOES DE INTERVENGAO:
Formacao para colaboradores que trabalham na area da deficiéncia;
Criar um Lar de Infancia e Juventude para criangas e jovens com deficiéncia (até aos
18 anos);
Criar um Lar Residencial para pessoas com deficiéncia profunda;

Criar um Servico de Apoio Domiciliario Integrado.
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PREOCUPACOES:
Os utentes que integram das IPSS’s do concelho apresentam cada vez mais patologias
associadas, nomeadamente demenciais;
N3o existem diretrizes para trabalhar com a area das deméncias ndo havendo
respostas sociais especificas;
Dificuldade e morosidade nos diagndsticos das deméncias;
Necessidade enorme na formacdo de recursos humanos para trabalhar com pessoas
com deméncia ou outras patologias;
Inexisténcia de recursos disponiveis para trabalhar com pessoas com deméncia ou
outras patologias;
Necessidade de reestruturacao do Servico de Apoio Domicilidrio, nomeadamente com
uma equipa mais alargada e com outros servicos.;

SUGESTOES DE INTERVENGAO:

Formacao profissional dos recursos humanos face as patologias presentes nas varias
respostas sociais;
Especializagdo das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas para determinadas
patologias (por exemplo deméncias);
Alteragdo do modelo de funcionamento do Servico de Apoio Domicilidrio para 24
horas;
Criar um Lar Residencial especializado para Pessoas com deméncia;
Alargamento da Unidade Cuidados Continuados (curta, média e longa duracdo);

Alargamento das respostas sociais para idosos: ERPI, SAD e Centro de Dia.

Dificuldade financeira associada ao aumento dos pre¢os das matérias-primas, dos
servigos e da energia;

Os Acordos de Cooperagdo com a Seguranga Social estdo ultrapassados face a
realidade atual (em todas as valéncias sdo apoiados mais utentes do que os previstos
nos acordos);

Os quadros técnicos e colaboradores das IPSS’s sdo mal remunerados;

Baixos rendimentos das familias;

Prestacoes baixas;
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SUGESTOES DE INTERVENGAO:
Necessidade urgente das IPSS’s apresentarem candidaturas aos programas de
eficiéncia energética e fundo ambiental;
Agquisicdo de viaturas elétricas;
Necessidade de produzir a prdpria energia para consumo e aquecimento de aguas;
Incentivo aos Recursos Humanos das IPSS’s (por exemplo usufruto de seguro de

saude).

-74-



CARTA SOCIAL MUNICIPAL| 2023

CAPITULO IV | SISTEMA DE IDENTIFICACAO GEOGRAFICA

Neste capitulo sdo apresentados os mapas do sistema de identificacdo geografica que permitiu

assinalar a rede de servicos e equipamentos sociais existente no concelho.

4.1| GEORREFERENCIAGAO DAS RESPOSTAS E EQUIPAMENTOS SOCIAIS:

Neste ponto sdo apresentados os mapas que assinalam as instituicdes particulares de

solidariedade social, as suas respostas e os seus equipamentos sociais.
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4.2 | AREAS DE INFLUENCIA E COBERTURA DO TEERRITORIO:

Neste ponto sdo apresentados mapas com a irradiagao de cada resposta social por forma a se

perceber graficamente a drea a descoberto de cada uma delas.
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Dos méritos da analise aos mapas com a irradiacdo das respostas sociais, ressalta o seguinte:
O concelho dispGe de trés Centros de Dia (um no Alto Concelho de Cinfdes, outro no
Centro do Concelho e outro num dos extremos do concelho) que neste momento
ainda se encontram condicionados face aos constrangimentos provocados pela
pandemia. O raio de intervengdo desta resposta social é muito limitado (pressupde a
deslocacdo dos utentes a pé) e, neste ambito percebemos que se poderao criar outros
Centros de Dia noutros pontos do concelho.

A valéncia de creche cobre todo o concelho, nomeadamente se pensarmos que as trés
creches existentes estdo situadas nas trés vilas do concelho. Ndo obstante, com a
gratuitidade na frequéncia desta resposta social, hd a necessidade de alargar a
capacidade instalada em qualquer uma das existentes, permitindo responder ao
aumento da procura.

No Servico de Apoio Domicilidrio, apesar dos 8 existentes, as freguesias de
Espadanedo, Tarouquela e Santiago de Pides enquadram-se nas zonas a descoberto
bem como parte da Unido de freguesias de Alhdes, Bustelo, Gralheira e Ramires. Isto
significa que podera ser pensado a criagdo de um novo SAD nestas zonas. Apesar disto,
todos os utentes que necessitem de apoio de SAD tém tido resposta por parte das
IPSS’s.

Relativamente as Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas, como vimos no capitulo

I, a taxa de ocupacao reside nos 100% e a taxa de procura nos 159,13%. Isto significa
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que a capacidade desta resposta esta lotada e que tem uma procura que ultrapassa
em larga escala a capacidade existente. O mapa da irradiacdo permite observar que
esta resposta social cobre o concelho (com excec¢do das freguesias de Tarouquela,
parte de Espadanedo e parte daa Unido de Freguesias). No entanto, com o indice de
envelhecimento que o concelho apresenta, a necessidade de aumentar a capacidade
de resposta é urgente e prioritaria.

O Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusao é das respostas sociais com maior
taxa de ocupacdo e de procura uma vez que é Unica no concelho. Deste modo, o
alargamento desta valéncia também se reveste de grande importancia para o
concelho.

Por fim, o Lar Residencial é uma resposta de ambito nacional. Assim, se nos
lembrarmos das taxas de ocupacgdo e de procura, com 95,83% e 62,5% constatamos
que o alargamento da capacidade podera ser uma mais valia para as pessoas com

deficiéncia.
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CAPITULO V | MAPEAMENTO DAS NECESSIDADES DE EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS

A Carta Social de Cinfaes sistematizou de modo participativo e consensual entre os parceiros
das IPSS’s as necessidades de respostas e equipamentos sociais de que o concelho carece. A
informacdo que consta deste ponto refere-se a priorizacdo dessas necessidades e respetivas
propostas de equipamentos a criar e implementar no concelho com o objetivo de reforcar a

ampla rede ja existente e de colmatar algumas lacunas existentes.

Auscultadas as IPSS’s do concelho, apresentam-se em seguida as necessidades de

equipamentos e respostas sociais (tipificadas e ndo tipificadas) prioritarias para o concelho:

RESPOSTAS TIPIFICADAS

ALARGAMENTO DA ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS
ALARGAMENTO DA VALENCIA DE CENTRO DE DIA

ALARGAMENTO DO SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

CRIACAO DE UM LAR DE INFANCIA E JUVENTUDE

ALARGAMENTO DO LAR RESIDENCIAL

ALARGAMENTO DO CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO
CRIACAO DE SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO INTEGRADO

ALARGAMENTO DA UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS

CRIACAO DE UM CENTRO DE ACOLHIMENTO TEMPORARIO

RESPOSTAS NAO TIPIFICADAS

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS COM DEMENCIA

TRANSPORTE PUBLICO PARA A CRECHE

CRIACAO DE UM LAR RESIDENCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA PROFUNDA
CRIAGAO DE UM SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO NOTURNO

CRIACAO DE UM SEGURO DE SAUDE PARA OS COLABORADORES DAS IPSS’s
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Designagao da instituicao promotora

Centro Social da Paréquia de S. Martinho de Fornelos

Aviso de candidatura: PARES 3.0
Candidatura n.2 45607
Data de submissdo 09/12/2020
Tipologia de resposta ou equipamento SAD

social

Data prevista para o inicio de
funcionamento

Localizacao

Macieira — Fornelos - Cinfaes

Tipologia:

Construcdo de raiz

B Requalificacdo e ampliacdo do
equipamento existente

Alteracdo e Ampliacdo de um edificio escolar para
Servigo de Apoio Domiciliario

C Especializagdo da intervencdo dos
Servigos

D Alargamento da capacidade

Passa de 30 para 80

Capacidade total prevista (no caso de
construcdo de raiz

Vagas criadas (em caso de alargamento do
acordo)

50

Total final do acordo com a Seguranga
Social por resposta social

80
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CAPITULO VI | PLANEAMENTO PROSPETIVO DA REDE DE RESPOSTAS E EQUIPAMENTOS
SOCIAIS

A andlise das taxas de cobertura das respostas sociais concelhias, resulta de um exercicio de
sistematizacdo de informacdo, decorrente das variacOes estatisticas dos grupos etarios afetos

as respostas em causa (grupos esses com idades para frequentar essas valéncias).

Deste modo, para a andlise das taxas de cobertura do concelho, consideramos dois
documentos oficiais do Instituto da Seguranca Social. Um diz respeito a Carta Social 2020 e
outro a taxa de cobertura da cooperagdo standardizada, por concelho, aplicada no ambito do
PROCOOP que a Seguranca Social, no setor da cooperagdo disponibilizou para a estabilizacdo

destes calculos ao nivel municipal.

Na carta social 2020 da Seguranca Social, a taxa de cobertura da resposta social da 12 infancia
(creche e ama) referente ao concelho de Cinf3es situa-se no intervalo entre os 48,9% a 70,0%,
valores iguais aos registados no distrito de Viseu. Por outro lado, nas respostas sociais para as
pessoas com deficiéncia, nomeadamente, Centro de Atividade e Capacitagao para a Inclusao,
Lar Residencial, Residéncia Auténoma e Servigo de Apoio Domicilidrio para pessoas com
deficiéncia, as taxas de cobertura sdo apresentadas por distrito, sendo que o distrito de Viseu
se situa entre 4,2% a 6,0%. A média de Portugal Continental fixou-se, em 2020, nos 4,2%. Por
ultimo, relativamente aos idosos, nas valéncias de Estrutura Residencial para Pessoas ldosas,
Servico de Apoio Domicilidrio e Centro de Dia, Cinfdes regista uma taxa de cobertura, em 2020,

entre os 12,6% e 20,0%, valor superior a média do Continente que se fixou nos 12,5%.

Tabela 22| Taxa de cobertura das respostas sociais, 2020:

RESPOSTA SOCIAL TAXA DE COBERTURA (%)
12 INFANCIA 48,9a70,0
PESSOAS COM DEFICIENCIA 4,2 a 6,0*
PESSOAS IDOSAS 12,6 2 20,0

Fonte: ISS, Carta Social 2022

*valor disponivel por distrito

Outra fonte de informacdo para a andlise das taxas de cobertura é a sistematizada no PROCOOP.

Segundo esta fonte, Cinfdes possui os seguintes valores:
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Tabela 23| Taxa de cobertura, PROCOOP, 2020:

RESPOSTAS SOCIAIS TAXA COBERTURA DA COOPERAGAO (%)
CRECHE FAMILIAR E CRECHE 77,6
ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS (ERPI) 145,7
CENTRO DE DIA 66,8
SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD) IDOSOS 158,9
CENTRO DE ATIVIDADE E CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO (CACI) 69,1
LAR RESIDENCIAL E RESIDENCIA AUTONOMA 213,5

Fonte: ISS, PROCOOP, 2022

Embora sejam documentos oficiais orientadores para o alargamento das capacidades e/ou dos
acordos de cooperacdo, assumimos que 0s mesmos nao representam as verdadeiras lacunas
do concelho. Deste modo, para o cdlculo das taxas de cobertura das respostas sociais
consideramos o racio entre os lugares disponiveis de cada valéncia (medidos pela sua
capacidade) por tipologia e o nimero de individuos com idade de frequéncia de cada uma

dessas valéncias.

Assim, para a resposta de creche, por cada 100 criancas, o concelho apresenta cerca de 27
lugares disponiveis, perfazendo uma taxa de cobertura de 27,13%. No que concerne as
valéncias direcionadas para os idosos, o concelho apresenta 6 Estruturas Residenciais para
Pessoas Idosas que cobrem 4,62% da populagdo com mais de 65 anos de idade. Por outro lado,
os 8 Servicos de Apoio Domicilidrio existentes cobrem 7,89% da populagdo com mais de 65
anos de idade e os 3 Centros de Dia abarcam 1,56% dessa populagdao. Para concluir, se
juntarmos as trés principais valéncias de apoio a idosos, percebemos que elas abrangem cerca

de 14% da populagdo com mais de 65 anos de idade (4500, CENSOS 2021).

Tabela 24| Taxa de cobertura calculada por base os dados do INE, 2021:

RESPOSTA SOCIAL TAXA DE COBERTURA (%)
CRECHE 27,13%
ERPI 4,62%
SAD 7,89%
cDh 1,56%
ERPI+SAD+CD 14,06%

Fonte: Calculo da autora

Relativamente a darea da deficiéncia ndo existem dados disponiveis suficientes que nos

permitam calcular as taxas de cobertura das respetivas valéncias. Deste modo, podemos
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analisar apenas recorrendo as listas de espera de cada uma das respostas sociais existentes no

concelho. Assim, em novembro de 2022, a lista de espera para o CACl era de 10 utentes e a do

Lar Residencial situava-se nos 15 utentes.

Os numeros apresentados anteriormente preocupam as instituicdes locais ja que a tendéncia

de envelhecimento demografico associada a problemas de sadde implica que o concelho tenha

disponivel, a curto, médio e longo prazo, os recursos necessarios para fazer face a esta

realidade.

Designagao da instituicao promotora

Associacao Solidariedade Social Recreativa Nespereira

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento da capacidade de ERPI

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

ERPI

Localizacdo

Rua Armando Soares — Nespereira Cinfaes

Construcgdo de raiz

Sim - ligacdo ao edificio ja existéncia

Alargamento da capacidade Sim
C - -
apacidade total p~reV|sta (.no caso de 20 lugares
construgdo de raiz
Vagas criadas (em caso de alargamento) 20

Em que fase estd o projeto de
candidatura?

Temos aprovado pela autarquia o Estudo Prévio.

Existem compromissos quanto a
disponibilizagdo de recursos?

Nao

Designacao da instituicao promotora

Associacdo Solidariedade Social Recreativa Nespereira

Tipologia de candidatura prevista

Estrutura Residencial para Pessoas com Deméncia

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

Estrutura Residencial para Pessoas com Deméncia

Localizagdo

Rua Armando Soares — Nespereira Cinfaes

Construgdo de raiz

Sim - liga¢do ao edificio ja existéncia

Alargamento da capacidade

Nova resposta especifica para pessoas com deméncia

Capacidade total prevista (no caso de
construcgdo de raiz

20 lugares

Vagas criadas (em caso de alargamento)

20

Em que fase estd o projeto de
candidatura?

Temos aprovado pela autarquia o Estudo Prévio.

Existem compromissos quanto a
disponibilizacao de recursos?

Nao
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Designagao da instituicao promotora

Associacdo para o Desenvolvimento do Alto Concelho
de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Construcao de um edificio para criacao de ERPI

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

ERPI

Localizagdo Ferreiros de Tendais
Construgdo de raiz Sim
Alargamento da capacidade Sim
Capacidade total erevista (.no caso de 30 lugares
construgdo de raiz
Vagas criadas (em caso de alargamento) 30

Em que fase estd o projeto de
candidatura?

Fase de planeamento

Existem compromissos quanto a
disponibilizacdo de recursos?

Nao

Designagao da instituicao promotora

Associacdo para o Desenvolvimento do Alto Concelho
de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento do Acordo de Cooperacdo com o ISS para
a valéncia de SAD

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

SAD

Localizacdo Ferreiros de Tendais
Construgao de raiz Nao
Alargamento da capacidade Sim

Vagas criadas (em caso de alargamento)

28 utentes para 35 utentes (mais 7 lugares)

Designacao da instituicao promotora

Associacdo para o Desenvolvimento do Alto Concelho
de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento do Acordo de Cooperagdo com o ISS para
a valéncia de Centro de Dia

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

Centro de Dia

Localizacao Ferreiros de Tendais
Construcgao de raiz Nao
Alargamento da capacidade Sim

Vagas criadas (em caso de alargamento)

9 utentes para 20 utentes (mais 11 lugares)
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Designagao da instituicao promotora

Centro Social e de Bem-Estar de Oliveira do Douro

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento do Acordo de Cooperacdo com o ISS para
a valéncia de SAD

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

SAD

Localizagdo Porto Antigo, Oliveira do Douro
Construgdo de raiz Nao
Alargamento da capacidade Sim

Vagas criadas (em caso de alargamento)

14 utentes para 33 utentes (mais 19 lugares)

Designacao da instituicao promotora

Associacdo de Solidariedade Social de Souselo

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento da Creche

Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista Creche

Localizacdo Souselo
Construcdo de raiz Sim
Alargamento da capacidade Sim

Em que fase estd o projeto de
candidatura?

Fase de planeamento

Existem compromissos quanto a
disponibilizacdo de recursos?

Nao

Designacao da instituicao promotora

Associacdo de Solidariedade Social de Souselo

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento da capacidade da ERPI

Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista ERPI
Localizacdo Souselo
Construgdo de raiz Nao
Alargamento da capacidade Sim
Vagas criadas (em caso de alargamento) 10 lugares

Em que fase estd o projeto de
candidatura?

Fase de planeamento

Existem compromissos quanto a
disponibilizagao de recursos?

Ndo. No entanto, a construgao de raiz de um edificio
gue integre a creche permitird o alargamento da
valéncia de ERPI em mais 10 lugares.
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Designagao da instituicao promotora

Associagao de Infancia e Terceira Idade S. Sebastido

Tipologia de candidatura prevista

Recuperacgdo e ampliacdo do edificio existente

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

ERPI

Localizagdo S. Cristévao de Nogueira
Construcdo de raiz Nao
Sim

Alargamento da capacidade

Vagas criadas (em caso de alargamento)

ERPI - 5 lugares

Em que fase esta o projeto de
candidatura?

Fase de planeamento

Existem compromissos quanto a
disponibilizacdo de recursos?

Nao

Designacgao da instituicao promotora

Associacao de Infancia e Terceira Idade S. Sebastidao

Tipologia de candidatura prevista

Recuperacdo e ampliacdo do edificio existente

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

SAD

Localizacao

S. Cristévao de Nogueira

Construcdo de raiz

Nao

Alargamento da capacidade

Sim

Vagas criadas (em caso de alargamento)

SAD -5 lugares

Em que fase estd o projeto de
candidatura?

Fase de planeamento

Existem compromissos quanto a
disponibilizagdo de recursos?

Nao

Designagao da instituicdo promotora

Santa Casa da Misericdrdia de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Construcdo ou requalificacdo de edificio junto ao lar D.
Maria Emilia Rezende para alargamento da ERPI

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

ERPI

Localizagdo

Cinfaes

Construcgao de raiz

Sim - ligacdo ao edificio ja existente

Alargamento da capacidade

Sim

Capacidade total prevista (no caso de
construcgado de raiz

42 novos lugares

Vagas criadas (em caso de alargamento)

42 lugares

Designacgao da instituicao promotora

Santa Casa da Misericdrdia de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento do Acordo de Colaboracao e Servicos do
SAD
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Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista 4D
Localizagao Cinfaes
Construgdo de raiz Nao
Alargamento da capacidade Nao
Capacidade total prevista (no caso de 30 lugares

construcdo de raiz

Vagas criadas (em caso de alargamento)

20 utentes para 30 utentes (mais 10)

Designagao da instituicao promotora

Santa Casa da Misericordia de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Ampliagdo da Unidade de Cuidados Continuados

Tipologia de resposta ou equipamento

. . Ucc
social prevista
Localizacdo Cinfaes
Construcgdo de raiz Nao
Alargamento da capacidade Sim
C idade total ist d
apacidade tota er‘EVIS a (.no caso de 42 lugares
construcdo de raiz

Vagas criadas (em caso de alargamento) 12 camas

Designacao da instituicao promotora

Santa Casa da Misericdrdia de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Remodelacdo da Cozinha e Lavandaria

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

Com o aumento da capacidade das respostas sociais
existentes na instituicdo é necessario alargar a Cozinha
e a Lavandaria

Localizagdo

Cinfaes

Construgao de raiz

Nao

Designacao da instituicao promotora

Santa Casa da Misericdrdia de Cinfaes

Tipologia de candidatura prevista

Centro de Acolhimento Temporario

Tipologia de resposta ou equipamento
social prevista

CAT para situacdes de emergéncia social

Localizacdo Cinfaes
Construgdo de raiz Sim
Alargamento da capacidade Sim
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Designagao da instituicao promotora

Associacao de Solidariedade Social de Espadanedo

Tipologia de candidatura prevista

Alargamento do Acordo de Cooperacdo com o ISS para

CACI
Tipologia de resposta ou equipamento CAC
social prevista —
Localizagdo Espadanedo
Construgdo de raiz Nao
Alargamento da capacidade Sim
Vagas criadas (em caso de alargamento) 3 lugares

Designacao da instituicao promotora

Associacdo de Solidariedade Social de Espadanedo

Tipologia de candidatura prevista

Criacdo de nova Unidade Funcional do CACI

Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista CACl
Localizacdo Espadanedo
Construcdo de raiz Sim
Alargamento da capacidade Sim
Vagas criadas (em caso de alargamento) 30 lugares

Designacao da instituicao promotora

Associacdo de Solidariedade Social de Espadanedo

Tipologia de candidatura prevista

Criacdo de um Servigo de Apoio Domiciliario Integrado

Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista SADI
Localizagdo Espadanedo
Construgao de raiz Sim
Alargamento da capacidade Sim
Vagas criadas (em caso de alargamento) 20 lugares

Designagao da instituicao promotora

Centro Social e Paroquial de Tendais

Tipologia de candidatura prevista

Ampliacdo e alargamento da capacidade de ERPI

Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista ERPI
Localizacao Tendais

Construcgao de raiz Sim

Alargamento da capacidade Sim

Capacidade total prevista (no caso de
construcdo de raiz

30 para 55 lugares (mais 25)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

25
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Designagao da instituicao promotora

Centro Social e Paroquial de Tendais

Tipologia de candidatura prevista

Ampliagdo da capacidade e alargamento do Acordo de
Cooperagao do SAD

Tipologia de resposta ou equipamento

social prevista 4D
Localizagdo Tendais

Construgdo de raiz Nao

Alargamento da capacidade Sim

Capacidade total prevista (no caso de
construcdo de raiz

Capacidade = 50 para 80 utentes (mais 30)
Acordo = 35 para 50 (mais 15)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

30 lugares

Designacgao da instituicao promotora

Centro Social e Paroquial de Tendais

Tipologia de candidatura prevista

Requalificagdo do edificio existente para criagdo de
novos espacos (sala de isolamento, sala fisioterapia,
sala de estética, espagos administrativos e técnicos)

Localizacdo Tendais
Construcdo de raiz Nao
Alargamento dos espacos Sim

Designagao da instituicdo promotora

Associacao de Solidariedade Social de Souselo

Tipologia de candidatura prevista

Criagdo do Servigo de Apoio Domicilidrio Noturno —
projeto-piloto inovador

Tipologia de resposta ou equipamento

. . SAD 24 horas
social prevista
Localizacdo Souselo
Alargamento do servico prestado Sim

Designacao da instituicao promotora

Associagao de Solidariedade Social e Recreativa de
Nespereira

Tipologia de candidatura prevista

Projeto REVIVER — UNIDADE MOVEL DE SAUDE

Tipologia de resposta ou equipamento

. . Deméncias
social prevista
Localizagdo Nespereira
Alargamento do servico prestado Sim

Designacao da instituicao promotora

Associacdo de Solidariedade Social de Espadanedo

Tipologia de candidatura prevista

Sala de Snoezelen

Localizagdo Espadanedo
Construgao de raiz Nao
Alargamento da capacidade Nao
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Por forma a sintetizar toda a informac¢do mencionada no sub-capitulo anterior, foi elaborada
a tabela seguinte, na qual constam todas as intencdes de candidatura das 9 IPSS’s do concelho

para um horizonte temporal de 4 anos, isto é, até 2026.

Conscientes de que as necessidades sdo representativas face aos indicadores e mapeamentos
anteriormente apresentados, foi estabelecida uma escala de priorizacdo que permite

identificar as caréncias mais urgentes.

Assim pensado, foi construida e disponibilizada uma escala de priorizacdo para que todos os
11 Municipios do Douro, Tamega e Sousa a utilizem com base nos mesmos critérios. Esta escala

tem uma numeracao de 1, 2, 3, 4 e 5 com a seguinte designacao:

1| Necessidade manifesta com base na lista de espera (taxa de procura)

2| Necessidade manifesta com base no célculo na procura e na taxa de cobertura

3| Necessidade manifesta baseada em todos os indicadores disponiveis (taxa de cobertura,
lista de espera e ndo cobertura do territdrio — ver SIG)

4| Elevada urgéncia e importancia da resposta social - (taxa de cobertura, lista de espera e ndo
cobertura do territério — ver SIG)

5| Elevada Urgéncia e Importancia da resposta social no concelho para colmatar graves lacunas

no bem-estar social (taxa de cobertura, lista de espera e ndo cobertura do territério — ver SIG)
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Taxa de cobertura Manifestagcao de Necessidade da
Resposta Social INE 2021 intencdes de candidatura resposta (Prioritaria)
(entidade e data prevista) (1, 2,3,4,5)*
Alargamento da capacidade de ERPI 4,62% ASSR NESPEREIRA 5
Criagdo ERPI para Pessoas com Deméncia ASSR NESPEREIRA 5
Criagdo de ERPI 4,62% ADACC 5
Alargamento dos acordos de cooperagdo 7,89 ADACC 5
para SAD
Alargamento dos.acordos de cooperagao 1,56% ADACC 5
para Centro de Dia
':::;g:r; nto dos acordos de cooperagdo 7,89% CSBE OLIVEIRA DO DOURO 5
Alargamento da capacidade de Creche 27,13% ASS SOUSELO 4
Alargamento da capacidade de ERPI 4,62% ASS SOUSELO 5
Alargamento da capacidade de ERPI 4,62% AITISS S. CRISTOVAO 5
Alargamento da capacidade de SAD 7,89 AITISS S. CRISTOVAO 5
Alargamento da capacidade de ERPI 4,62% SCM CINFAES 5
SA;?;ig;onszr;t::;s acordos de cooperagao e 7.89% SCM CINFAES 5
Ampliagdo da UCC SCM CINFAES 4
Remodelagao da cozinha e lavandaria SCM CINFAES 4
-(;:,:g::r:::m Centro de Acolhimento SCM CINFAES 3
,:Iaar;ngm(:nto do Acordo de Cooperagao ASS ESPADANEDO 5
g;z:;ao de uma nova unidade funcional do ASS ESPADANEDO 5
Criagdo de um Servigo de Apoio
Domicilidrio Integrado ASS ESPADANEDO >
Ampliaca | i
E;::’: iacdo e alargamento da capacidade 4,62% CSP TENDAIS 5
Ampliagcdo da capacidade e alargamento o
END
do acordo de cooperagao do SAD 7,89% CSP TENDAIS >
?Ee:pl:igi;?ﬁo do edificio existente 11,62% CSP TENDAIS 5
i(:‘;aviadoot:o SAD NOTURNO - projeto ASS SOUSELO 5
Alargamento dos servigos do PROJETO
REVIVER — UNIDADE MOVEL DE SAUDE ASSR NESPEREIRA 4
Criagcdo de uma sala SNOEZELEN ASS ESPADANEDO 5

...Sem informacgdo
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